
Las personas 
malnutridas y que 
padecen hambre 
tienen menos 
capacidad de hacer 
frente a los desastres 
y son más vulnerables 
a sus consecuencias. 

ESCUELA

EL 80% DE LAS PERSONAS QUE PADECEN 
HAMBRE VIVEN EN ZONAS DEGRADADAS 

Y PROPENSAS A DESASTRES

EFECTOS INMEDIATOS

CRISIS ALIMENTARIA Y NUTRICIONAL

MEDIDAS DESESPERADAS

EL DESASTRE GOLPEA

OTRO DESASTRE GOLPEA

IMPACTOS A LARGO PLAZO

Muertes y pérdida 
de medios de 
subsistencia.
Destrucción de casas, 
tierras, ganado, 
cultivos y suministro 
de alimentos básicos. 

PASO 2 

Una situación 
alimentaria y 
nutricional crítica que 
se ha gestado desde 
el desastre, estalla en 
una crisis total. 

PASO 4 

PASO 6 

Un hogar vulnerable 
vive en un área 
frágil y propensa a 
desastres y depende 
de la agricultura. Una 
inundación, sequía, 
terremoto o tormenta 
golpea. 

PASO 1

Los niños dejan de ir a 
la escuela, las personas 
comen menos y venden 
sus bienes productivos 
como herramientas y 
ganado. 

PASO 3

Reducción de variedad 
en la dieta y del consumo 
de alimentos en general. 
Aumento del raquitismo y 
la emaciación en niños. 

PASO 5

UN MUNDO CON HAMBRE CERO REQUIERE

LA REDUCCIÓN DE RIESGOS DE DESASTRE

millones de personas 
afectadas  

por tormentas

millones de personas 
afectadas  

por inundaciones

millones de personas 
afectadas 

por la sequía

millones de personas 
afectadas  

por terremotos

EN 2014, EL PMA PROPORCIONÓ ASISTENCIA A…

REDUCCIÓN DEL RIESGO DE DESASTRES DEL PMA

WWW.WFP.ORG/DRR

Preparación ante 
emergencias, 
respuesta y 

recuperación 

Apoyo a las redes 
de seguridad y 

protección social

Desarrollo 
de capacidades 
y cooperación 

sur-sur

Análisis y  
monitoreo de 
la seguridad 

alimentaria y alerta 
temprana 

Fortalecer la 
capacidad de 
recuperación y 

proteger a los más 
vulnerables

11,5 27,7 24,7 5,8


