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Squadra Food Force in azione!
Laboratorio per le scuole

a cura del Programma Alimentare Mondiale delle Nazioni Unite (WFP)

Il WFP e I'agenzia delle Nazioni Unite per salvando la vita alle vittime di disastri

I'assistenza alimentare che lavora in naturali e conflitti. Lo staff del WFP é
oltre 80 paesi del mondo e sfama, ogni composto da circa 14.000 persone, la
anno, una media di 80 milioni di maggior parte delle quali lavora sul
persone. Nelle emergenze, il WFP campo, assistendo chi soffre la fame.
fornisce cibo la dove € necessario, La sede dell’agenzia é a Roma.

I WFP ha messo a punto dei laboratori indirizzati al secondo ciclo delle elementari,
sull’alimentazione, sulla malnutrizione e sulle tematiche inerenti al lavoro umani-
tario del WFP. Attraverso una metodologia ludica, i piu piccoli affrontano, a gruppi,
un percorso formativo ricco di informazioni e basato su
giochi di abilita, di ruolo e di problem-solving.

' Si tratta di diverse attivita, indipendenti I'una dall’altra
e facilmente modellabili su tempi e spazi disponibili. Ci
si puo sfidare tra diversi gruppi “Food Force”, identifi-
4cando da dove proviene una determinata ricetta, quale
|/ e il mix giusto di alimenti da portare nelle situazioni di
emergenza umanitaria 0 ancora come riparare una
strada danneggiata dai bombardamenti o da un terre-
moto. Ciascun bambino interpreta un ruolo all’interno della squadra Food Force,
come avviene nella realta del lavoro del WFP. Ci sono il nutrizionista, I’'esperto di lo-
gistica, il portavoce della squadra, I'esperto di telecomunicazioni e il capo missione.

Le attivita:

1. La fame nel mondo. Un gioco per spiegare la diseguaglianza nella distribuzione e
nella fruizione delle risorse alimentari nel mondo.

2. Emergenze. Si compone un puzzle per scoprire quale sia il tipo di emergenza che
si e verificata.
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3. Pronto intervento. Un gioco di comunicazione verbale e gestuale per rimettere nel
giusto ordine sei fasi del lavoro del WFP.

4. Logistica. L'obiettivo e ricostruire una strada interrotta per poi far ripartire i mezzi
con gli aiuti umanitari.

5. Lanci aerei di cibo. Si usano dei piccoli paracaduti di plastica per mettere in scena
i lanci aerei di cibo del WFP quando le strade sono impraticabili.

6. La razione giornaliera. Una bilancia, dei pesetti e delle biglie per trovare la giusta
composizione della razione alimentare del WFP.

7. Cultura e gusto. Si discute delle diverse abitudini alimentari nel mondo cercando

di accoppiare alcuni piatti tipici ai paesi di provenienza.

Per informazioni sui laboratori per ragazzi del WFP, scrivere a: wfp.scuola@wfp.org
o telefonare allo 06 6513 2691. I laboratori sono gratuiti.
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