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Expenditure (income proxy) and purchasing power
Table 2: Relative food expenditure and expenditure on staples

In  general,  overall  percentages  in  the 
different categories of food expenditure did 
not change. During this round, 40 percent of 
households  spent  highly  (more  than  65 
percent) on food. Similarly, 22 percent spent 
between 50  and 65 percent on  food, while 
38 percent of households had low (less than 
50 percent) expenditure on food.  
On  average,  expenditure  on  food  has 
increased  from 48 percent  in October 2010 
to  55  percent  in  October  2011  (Figure  5). 
Much of the amount spent on food still went 
to  staples  which  account  for  29  percent. 
Increase  in  food  expenditure  and  the 
amount spent on staples is attributed mainly 
to  high  food  prices  and  delayed  harvest 
resulting  from  late rains. Generally, average 

food expenditure was  lower  than  in  June except  in Upper Nile, Northern Bahr el Ghazal, Western Bahr el Ghazal, and Central 
Equatoria states (Table 2). 
 

State  Relative food expenditure  Staples expenditure

Oct‐10  Jun‐11  Oct‐11  Oct‐10 Jun‐11 Oct‐11

WES     47%  39%  11% 9%

EES  57%  69%  65%  34% 50% 49%

Jonglei  53%  61%  53%  25% 40% 23%

Lakes  55%  62%  52%  39% 50% 33%

UNS  39%  49%  63%  13% 21% 30%

WBS  43%  53%  57%  20% 28% 31%

NBS  51%  62%  63%  16% 35% 35%

Warrap  45%  59%  53%  19% 39% 29%

CES     50%  53%  25% 21%

Unity  38%     53%  17% 26%

All  48%  57%  55%  23% 33% 29%

During  this  round,  severely 
food  insecure  and 
moderately  food  insecure 
households spent as high as 
68  percent  and  69  percent 
on  food  respectively. 
Expenditure  on  staples 
alone  was  47  percent  for 
severely  food  insecure  and 
38  percent  for  moderately 
food  insecure  households. 
Food  secure  households 
spent  43  percent  on  food 
and  only  18  percent  was 
spent on staples.  
Percentage  of  expenditure 
spent  on  staples  has 
decreased  in  October 
compared  to  June owing  to 
the  local  harvest  that  has 
started  entering  the 
markets. However, this is higher than in October 2010 owing to the poor agricultural season this year and high food prices. 
 
During this round, the per capita total expenditure was SSP 2.89 per day which was higher than in October 2010 at SSP 2.5. The 
average household monthly expenditure was SSP 629 compared to SSP 545  in the  last round. High price of commodities across 
South  Sudan  in 2011  is  the  trigger  for  the  increased expenditures on  food  and non  food  items  resulting  in  rise  in  the overall 
households’ monthly expenditures. 
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Figure 5: Household expenditure breakdown
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SAM
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3,257 children between 6‐59 months were included in the MUAC 
measurement.  The  average  GAM  prevalence  (MUAC  <125mm) 
across  the  10  states  was  11.6  percent.  More  specifically,  2.4 
percent  were  severely malnourished  (MUAC  <115mm)  and  9.2 
percent moderately malnourished  (MUAC >115  ‐ <125mm). This 
is an  increase  from  June and February when GAM was 12.6 and 
9.1 percent  respectively and  is also higher compared  to GAM of 
15  percent  in  October  2010  (Figure  8).  Within  states,  the 
prevalence  of  GAM  remained  the  highest  in  UNS  and  EES,  the 
latter  showing  drastic  increase  from  June.  Other  states  with 
increased  prevalence  from  June were  in WES,  CES,  Jonglei  and 
Lakes.  
 
Dietary diversity information was collected from 2,129 children 6‐
24 months. Overall, 32 percent of the children 6‐24 months consumed food from 4 or more food groups in October 2011, which 
indicates adequate dietary diversity. This is slightly lower than in October 2010 (37 percent). In terms of seasonality, consumption 
improved steadily from February (21 percent) 
and  June  (27  percent)  until  October.  The 
upcoming  rounds  in  2012  will  show  more 
information  on  seasonal  trends  in  dietary 
diversity. The dietary diversity based on child 
nutritional status was slightly better for those 
with  malnutrition  compared  to  non‐
malnourished  children  (37  vs  30  percent). 
Among age groups, children >18 months have 
more  diverse  diet  compared  to  the  younger 
children. 
 
Approximately two thirds of all children under 
2  years1  experienced  illness  in  the  past  2 
weeks (Figure 9), a slight decrease from June 
and  among  the  non‐malnourished  and  10 
percent  point  increase  among malnourished 
children.  Overall, diarrhoea was the main disease for the malnourished with almost 21 percent point higher prevalence compared 
to  the non‐malnourished whereas  fever was  the main disease  for  the non‐malnourished.  In  general,  the prevalence of Acute 
Respiratory Infection (ARI) increased slighly during the season while diarrhoea decreased.  
 
Assistance received 
About 25 percent of the assessed households reported receiving some sort of assistance in the past three months. This percentage 
is  lower  than  in  June when 31 percent  received assistance. 21 percent of  the sampled population  received  food assistance, 11 
percent agricultural  tools and/or seeds, 10 percent vitamin A and 2 percent other  forms of assistance. Of  the households who 
receive food assistance, 58 percent reported the food was received by the whole family, 33 percent mentioned that part of the 
family  (adult)  received  the  food, whereas 7 percent said children  in school  received  the  food and 2 percent of  the households 
received children under 5 years’ ration. 
 

                                                 
1 1,921 children 6‐24 months 
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