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"El reto es conseguir que no decaiga la atencion que les
debemos a las otras millones de personas en otras partes
del mundo, cuyas vidas diarias son cercenadas por el
hambre y la pobreza, pero cuyos rostros raramente son el
centro de atencion.

Solo 1 de 10 personas que fallecen por hambre y
desnutricion muere en una emergencia.. Sin embargo,
no vemos sus rostros en la television y probablemente
nunca las conozcamos".

James T. Morris, Director Ejecutivo del PMA,
Una tragedia en la Era de la Informacion:
Las lecciones del tsunami, 2004.

El PMA me devolvio
la oportunidad de superarme

Me mandaron a la escuela a los 6 afios. Estudié sélo hasta
tercero. Por falta de recursos y por ser mujer, me
retiraron de la escuela..aqui piensan que las mujeres sélo
debemos saber escribir nuestro nombre, cocinar y cuidar
guaguas, por eso estuve varios afios en mi casa sin
estudiar.

Una profesora me aviso de un centro de alfabetizacion
para mujeres campesinas. Apenas convenci a mi familia,
porque contaban conmigo para la faena. Pero el incentivo
alimentario d el PMA compenso las horas que yo le robe
a la faena para ir a aprender. Cuando ya sabia leer y
escribir me senti mas segura de mi misma y me
comprometi a servir a mi comunidad. Asi empecé como
maestra, pero mi comunidad no me queria porque soy de
pollera, es ftriste que nuestros hermanos no nos
reconozean, es que les han hecho creer que solo la gente
de la ciudad puede estudiar, pero me he ganado su
confianza, hablando

con el corazon y con esfuerzo he abierto mi camino.

El afio pasado las OTBs me invitaron a participar como
candidata en las elecciones municipales, participé como
suplente y resulta que ganamos. El proximo afio me voy a
posesionar como concejala del municipio de Vila Vila.
Estoy muy contenta porque quiero caminar en la vida con
mi gente, juntos luchando vamos a salir adelante, aunque
vengan las dificultades, las penas y las tristezas.
Agradezco al PMA por haberme devuelto la oportunidad
de superarme..siendo analfabeta nunca hubiera llegadoa
ser una autoridad de mi comunidad.

Justina Ferrel Cevallos, 27 arios, Comunidad
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PRESENTACION

VICEMINISTERIO DE
ASUNTOS CAMFPESINOS
Y DESARROLLO RURAL

Durante el afo 2004, el Gobierno Macional a través del Ministerio de
Asuntos Campesinos y Agropecuarios (MACA) ha construldo, de manera
concertada y participativa, la Estrategia Nacional de Desarrollo Agropecuario

y Rural (ENDAR], cuyo objetivo es contribulr a incrementar el ingreso y
empleo de los productores agropecuarios, dotandoles de medios v
conocimientos para insertarse de manera sostenida y competitiva en los
mercados, en un marco de inclusion, equidad social, cultural y de género.

En este marco, se han formulado siete politicas, siendo una de las mas
importantes la de Seguridad Alimentaria, gue busca una mayor
disponibilidad y acceso a los alimentos v, por esa via, reducir los niveles
de desnutricion de importantes sectores de la poblacian.

El Programa Mundial de Alimentos de las Naciones Unidas (PMA),
conjuntamente el apoyo de la Cooperacidn Internacional, se ha constituido
durante la gestion 2004 en un actor determinante en la atencion de
comunidades vulnerables a la insequridad alimentaria a traves de |a
dotacion de alimentos, bajo las modalidades de Alimentos por Trabajo y
por Capacitacion.

Un factor invalorable ha sido la atencion gue ha prestado a zonas afectadas
por fendmenos naturales, como la sequia que se suscitd en el Chaco
boliviano y que afectd a un nimero significativo de la poblacién,
ocasionando una disminucién en la produccién agropecuaria. Con el
concurso decidido del PMA, se ha logrado disminuir los efectos mediante
la distribucion opartuna de alimentos a los sectores més afectados.

Por ello, el MACA valora positivamente el accionar del PMA en la atencidn
a sectores vulnerables del area rural de nuestro pais, razon por la gue
reafirmamos nuestro compromiso de ir juntos por el camino y lograr una
efectiva Seguridad Alimentaria.

Dr. J. Ernesto Mufioz Pereyra
Viceministro de Asuntos Campesinos
¥ Desarrollo Rural



PRESENTACION

PROGRAMA MUNDIAL
DE ALIMENTOS « BOLIVIA

El afio 2004 presentd algunos desaflos para el Programa Mundial de Alimentos
(PMA) v, por tanto, para la realizacion de sus actividades en Bolivia.

Las crisis mundiales influyeron en la reduccion de |a ayuda alimentaria en el pais.
Sélo un 60% de las necesidades anuales del Programa de Cooperacian del PMA
fueron financiadas, con lo que Unicamente se pudo dar respuesta alimentaria en
Lun 65% de lo planificado.

Mo obstante, a pesar de estas limitaciones, los resultados fueron positives. Por
intermedio de este reporte, deseamos compartir con usted(es) informacidn acerca
de las principales acciones desartolladas en beneficio del pais,

Este reporte ofrece datos importantes sobre |as actividades de apoyo a la sequridad
alimentaria v al desarrollo del capital humano en areas rurales y peri-urbanas de
mayor vulnerabilidad a la inseguridad alimentaria.

También proporciona informacion relativa a las acciones de respuesta a diversas
situaciones de emergencia gue se produjeron en el pais durante el ano 2004,
particularmente en la zona del Chaco boliviano donde la sequia afectd a miles de
familias pobres.

Finalmente, deseamos aprovechar esta oportunidad para agradecer a nuestros
socios estratégicos en la implementacion de las actividades, a las entidades
ejecutoras, a los paises donantes por su apoyo y, muy especialmente, a los

beneficiarios y beneficiarias del Programa por su participacion, entusiasma y
empefio en todos y cada uno de los emprendimientos.

Vitoria Ginja
Representante del PMA en Bolivia



En el mundo hay suficientes alimentos para alimentar a toda la poblacion, sin embargo...

existen mas de 800 millones de personas gue saben lo que es acostarse cada noche sin comer,
* la desnutricidn y el hambre afectan a 1 de cada 7 personas,
* 9 de cada 10 personas que mueren por causas relacionadas al hambre viven en zonas rurales o
peri-urbanas donde se ha impuesto la pobreza,

El hambre en el mundo

;Cuales son las causas del hambre?

* Muchas personas no tienen dinero suficiente para comprar alimentos.

* Otras personas carecen de tierra, semillas v medios para producir alimentos,

* Algunas personas viven en lugares alejados de los mercados, o no hay caminos ni medios de llegar a ellos.

* Fara quienes pueden producir alimentos, las sequias, inundaciones o conflictos armados pueden destruir sus medios de vida

* Mucha gente, aungue puede acceder a los alimentos, no comprende la importancia de una dieta balanceada v se alimenta
mal, padeciendo lo que se conoce como hambre oculta.



Mapa de vulnerabihdad a la mseguridad
alimentana en Bolivia 2003

Sabia que...

® 530 de |as comunidades
bolivianas tienen mayor
probabilidad de sufrir hambre,

* 16% de la poblacion boliviana vive
en las 7,738 comunidades
altamente vulnerables a la
inseguridad alimentaria,

® cn promedio, of 78% de |a poblacion
de fas comunidades vulnerables vive
en extremna pobreza,

® 570 de su poblacion femenina y
el 380 de su poblacion masculing
es analfabeta,

= 308% de la poblzadn boliviana,
exduyendo a las ciudades capitales y
a El Alto, viven en comunidades
altamente vulnerables a la insegundad
alimentana

* en bos departamentos de Chuguisaca
y Potosi, 8 de cada 10 comunidades
son altamente vulnerables,

Bolivia cuenta con suficientes alimentos para alimentar a su poblacian, pero los
problemas de desigualdad hacen que muchas personas padezean hambre y sus
ConseCuencias.

Estas personas son mayoritariamente pobres, de origen indigena, viven en sectores
rurales, tienen bajo nivel educativo y escaso acceso a servicios basicos y saneamiento.

Una de cada tres personas a escala nacional y tres de cada cinco en el dmbito rural no
pueden acceder a una canasta basica de alimentos en el pais.

;Qué significa que una comunidad sea altamente
vulnerable a la insegundad alimentara?
Cuando una poblacion esta expuesta a distintos tipos de riesgos y cuenta con
reducidas posibilidades de hacer frente a esas erisis, pone en peligro sus medios de

vida y su subsistencia, colocdndose en una situacion de alta vulnerabilidad a la
inseguridad alimentaria.

Mis de 1,355,000 bolivianas y bolivianos viven en comunidades altamente vulnerables.

El contexto de la
vulnerabilidad

a la inseguridad
alimentaria en Bolivia
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"La seguridad alimentaria esta definida como el acceso

de todas las personas, en todo momento, a los alimentos
necesarios para llevar una vida activa y saludable”

Como mayor agencia humanitaria del planeta, desde
1963 el PMA proporciona alimentos a s personas que
los necesitan, En promedio, cada afo interviene en
beneficio de 90 millones de personas que padecen
hambre, en mas de 80 paises,

Laz intervenciones del PMA contribuyen tanto al
cumplimiento del Plan de Accion de la Cumbre
Mundial de |a Alimentacian, como al logro de los
Objetivos de Desarrollo del Milenio.

En Bolivia, el PMA inicid actividades hacia el afo
1965, Desde entonces, ha apoyade las politicas,
planes y prioridades nacionales en el campo de la
seguridad alimentaria con intervenciones destinadas
a mejorar las condiciones de vida de |las personas
s pobres, quienes permanentemente o durante
periodos de crisis, no estan en condiciones de produci
alimentos suficientes o no cuentan con los recursos
para obtener los alimentos que necesitan a fin de
llevar una vida activa y sana,

Fl mandato
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* Satisfacer las necesidades alimentarias que surgen
como resultado de stuaciones de emergencia;

* Utilizar la ayuda alimentara para apoyar el
desarrollo econdmico y social;

* Promover la sequridad alimentaria.

Las politicas estratégicas
del PMA son:

|. Salvar vidas en situaciones de crisis,

2. Proteger los medios de subsistencia de los grupos
wulnerables  la inseguridad alimentaria en
situaciones de crisis y aumentar su capacidad de
resistencia a la cnisis.

Respaldar la mejora del estado nutricional v la
salud de nifos, nifias, mujeres y otras personas
vulnerables,

I. Respaldar el acceso a la educacion y reducir las
diferencias de génern en el acceso a la educacion
vy la capacitacion técnica

Ayudar a los gobiernos a establecer y gestionar
programas nacignales de ayuda alimentaria.

La vision del PMA

en Bolivia es:

Contribuir a que todos los bolivianos y bolivianas
tengan acceso, en todo momento, a los alimentos
necesarios gque les permita |levar una vida activa y
saludable, promoviendo |2 equidad de género y el
potenciamiento de fa mujer.

"La ayuda alimentaria sirve para salvar vidas, apoyar
el desarrollo y garantizar la qutosuficiencia”
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Durante el 2004, el PMA ha apoyado al Ministerio de
Asuntos Campesines y Agropecuarios (MACA) en el marco

: L o de la Estrategia Macional de Desarrollo Agropecuario vy

.M‘apa de intervencion 2004 : Rural [ENDAR), contribuyendo a la Politica de Seguridad
Actividades PMA 2004 y municipios Alfentaria
segun grado de vulnerabilidad a la '

Inseguridad Alimentaria Asimisma, continué apoyando la seguridad alimentaria de

los hogares vulnerables 2 través de la creacion y preservacion
de medios de vida sostenibles, la mitigacion y respuesta
a emergencias. lgualmente, atendid a nifas y nifios
acechados por el hambre, integrandolos en programas de
educacion, cuidando su salud v estado nutricional, en ¢l
mareo de la equidad de género,

También continud apoyando al Ministerio de 5alud v Deportes
con asistencia téenica en el drea de Micronutrientes v
fortificacion de alimentos

El trabajo del PMA durante
el ano 2004 en Bolivia
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P Amis bt En el 2004, las intervenciones del PMA
3 cubrieron 679% de los municipios
e s vulnerables a la insequridad alimentarnia
en Bolivia, identificados a traves del
Analisis y Cartografia de la
Vulnerabilidad a la Insequridad
Alimentaria (VAM).




"Apoyo a la sequridad alimentaria y a los medios de vida"

Esta actividad engloba las modalidades de
Alimentos por Trabajo [APT) y Alimentos por
Capacitacion [APC), a través de las cuales se
apoya a hogares wulnerables a crear y preservar
bienes, enfatizando en la mitigacion y |a
respuesta a situaciones de fl‘l‘ll‘:l‘gfl'l{:ia-

El Proyecto Desarrollo Rural Integrado y
Participativo en Areas Deprimidas (DRIPAD)
~dependiente del MACA en ¢l nivel central
y de las Prefecturas en el nivel
departamental- tiene 2 su cargo la ejecucion
de esta actividad.

Para fortalecer las capacidades de ia
contraparte gubernamental, el FMVA
capacifa al personal del DEIFAD en
temas como manejo de almacenes,
mecanismos de respuesta a
EMergencias v género, entre ofros

Duranite el afo 2004, ef 9206 de las acciones
se desarrollaron en B3 municipios altamente
vulnerables en los departamentos de La Paz,
Orero, Patosi, Cochabamba, Chuguisaca v Tarija.

Mediante intervenciones de corto plazo en
periodos de mayor insequridad alimentana,
mis de 400 mil personas fueran beneficiarias

de las acciones del PMA, sobre la base de
provectos emergentes de las propias
comunidades.

Participantes en el 2004

534

MUJERES

Su participacion facilita la ejecucion de abras,
asi como un mejor control social, generando
un sentimiento de apropiacion: el 88% de
las obras son regularmente mantenidas por
la comunidad, asegurando asi que los bienes
continden aportando beneficios,

La racion alimentaria familiar que
otorga el FMA consisfe en 500 gr
de arroz, 1,500 gr, de harina, 30 zr
de sal, 73 gr. de acexte y 250 zr
de lenteja, con un costo egquivalente
a 1,5 dolares amencanos
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“Mediante la alfabetizacion, las mujeres
podemos vencer muchas barreras..aprendemos
e nosotros v JHTE nuestros |:'I'i||."'5., IS
preparamos para participar y para que nos
acepten mas como dirigentas”.

Respuesta a emergencias

Con recursos regulares, el PMA apoyo durante el afio
2004 & cerca de 15,500 familias afectadas por
desastres naturales y conflictos sociales: victimas de
la inundacion de Trinidad, sequias del Cong Sur de
Cochabamba, Tacobamba en Potosi, varios municipios
de Orurg, e [ncahuasi en Chuguisaca,

Asimismo, se asistid a dos mil familias de zonas

pobres de [a ciudad de El Alto, cuya economia vy
sequridad alimentaria se vieron afectadas durante
la crisis de octubre de 2003,

La respuesta a emergencias de mayor envergadura
tuve lugar en el Chaco Boliviano, donde la sequia
puso en riesgo la segundad alimentaria de miles de
familias pobres,

Inicialmente, el PMA respondic a esta emergencia
con recursos del Programa regular y recursos de su
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sede para respuesta inmediata, logrando apoyar a
cerca de diez mil familias con ayuda alimentaria,
por un costo aproximado de doscientos mil délares.
For medio de esta ayuda, desde septiembre de 2004
las comunidades lograron:

* proteger 6,347 hectareas de tierras cultivables a
través de cercos comunales,

* mejorar 411 casas.

* mejorar 36 canales para pequenios sistemas de imgacion,
* construir y rehabilitar 18 reservorios comunales
de agua y 5 sistemas de agua potable.

* ponstruir 2 pozos comunalesy 1 digue

Se espera gue la infraestructura de suministro de
agua ayude a reducir la vulnerabilidad de estas
comunidades frente a una futura sequia.
Con recursos del Gobierno de Espania, canalizados a
traves de AEC| a finales del 2004, se asegurara que la
atencion de las familias afectadas por la sequia se
extienda hasta la proxima cosecha en junio, cuando
st espera que nuevamente tengan disponibilidad de
alimentos.

El FIVIA contemnpld hiibitos locales
de alimentacién en el Chaco! se
enfregd maiz, porotos y aceite
vegetal en cada racidn familar,
proporcionando el 65% de las
recomendaciones diarias de energia

POt persona.




Desarrollo del Capital Humano

Por medio de esta actividad, el PMA hace posible que los hogares pobres que
viven en constante riesgo de inseguridad alimentaria inviertan en la educacion
y |la capacitacidn de nifios preescolares, escolares, y nifios v adolescentes que

viven yfo trabajan en la calle.

Alimentacion preescolar:

Una alimentacion nutritiva
en los primeros afios de vida
es determinante para
un buen desarrollo cognitivo, fisico
v psicomotriz de nifias

y nifios pequenos.

Los mifios del centro PAN Jerusalén en la ciudad de Ef
Alto entonan canciones infantiles & son de las palmas
de la educadora. Sus rostros reflejan el agrado con gue
reciben su merienda. Son nifios pequerios de hogares
pobres que, durante media jornada o por la jormada
completa, permanecen en el centro infantil mientras
siss padres y madres se ganan el pan de cada dia

Esquema de vacunacion
de nifios y nifias de PAN = 2004

100% 81%
B
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Durante el 2004, 2 través del Programa Nacional de
Atencion a Ninosy Nifas Menores de Seis Afios (FAN),
mas de 53 mil nifios recibieron en los centros infantiles

no silo una alimentacidn nutritiva v balanceada, sino
también estimulacion v aprendizaje temprano, el
cuidado de su salud y proteccion, mediante un enfoque
integral con perspectiva de género,

% nifios menores de 5 afios con
bajo peso que asisteron al FAN

40 3900

El apoyo del PMA al PAN se realizo en 2,071 centros
infantiles de las zonas peri-urbanas y rurales mas
empobrecidas en 151 municipios de los
departamentos de La Paz, Oruro, Potos, Cochabamba,
Chuguisaca y Tarija.

Las educadoras de estos centros son capacitadas en
temas Utiles y practicos para la atencidn integral
de los nifios, tales como nutricion, salud y género.
Esta capacitacion les proporciona instrumentos gue
les faeilita llevar un registro nutricional de cada
nifio, asi como de sus vacunas, remitiendolos al
Seguro Universal Materno Infantil (SUMI) cuando
£stos presentan una situscion grave de malnutricion
1 otra patologia.

Los recursos alimentarios del PMA fueron
complementados con ofros recursos provenientes

ded Tesom General de [a Nacidn, Prefectisas y Municipios,
BID, UMICEF v gabierno de ltalia.

Alimentacion escolar;

La alimentacion escolar no solo
incentiva o los padres y madres
de familia o enviar a sus hijos,
especialmente nifias, a lo escuely,
sino también permite a los escolares
concentrarse mejoren el estudio
y concluirel ciclo primario.

Desde muy temprano, es posible advertir el aroma
de las sopaipillas y el api del desayuno escolar en
la escuela de Tarrehuayeo, al sur del departamento
de Potosi. Mifas y nifios llegan presurosos a la
escuela, pues ninguno guiere perderse la primera
comida del dia, aguélla que les permitira empezar
con encrgia la jornada escolar

Tasa de promodion de nifias en
las escuelas del PAE = 2004

B51%
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Como los escolares de Torrehuayeo, otros 42,500 nifios
y nifias reciben, durante los 200 dias de clase, una
comida nutrtiva complementana en cas B80 escuelas
primarias rurales en 12 municipios vulnerables de
Potosi, uno de Tarija y tres de Chuguisaca.

A traves de su Programa de Alimentacion Escolar
(FAE), el PMA hace posible que los escolares de
dreas rurales empobrecidas asistan 2 la escuela y
dediquen mayor atencion al estudio.

Los padres y madres de familia, 3 través de las Juntas
Escolares, son capacitados en la gestidn de los
alimentos, el cuidado de carpas solares v huertos
escolares, asi como en asuntos de género ajustados
a las necesidades de la comunidad escolar. Durante
el afio 2004, el 88% de las Juntas Escolares recibieron
capacitacion, motivandolas asi a sequir participando
en asuntos relativos a la alimentacion escolar

Sies aportes, asi como |2 contraparte de los 16 gobemos
locales que participan en este Programa, apuntan a la
sostenibilidad del PAE. Los municipios aportan con SUS
S nifiofafio, ko que puede contribuir 3 una salida graduz!
de la intervencian del PAA en los proximos afios.

Mifios y nifias escolares de las onas de
Implementacion del PAE = 2004

1%

ASISTEM A ESCUELAS PAE  ASISTEM A OTRAS ESCUELAS

Tata de deserddn de nifias en la escuela
primaria en area implementacion PAE

20 18%

2004

A través del FAE los escolares
reciben tratamiento
antiparasitario dos veces al afio,
suministrado en coordinacibn
con los Servicios
Departamentales de Salud
(SEDES).

Con el apoyo de UNICEF, en los municipios de
Chuguisaca =e pone en practica el modelo de "escuela
amiga®, por el cual se dota a las escuelas de servicios
basicos, se promociona los derechos de la infancia, se
cuida la salud y el estado nutricional de nifios y nifas.

A fin de universalizar la
almenfacion escolar en el pais,
el FMA apoyo al Minasferio de
Educacion en la elaboracion de
una Estrategia para Ia
Ampliacion de Ia Alimenfacion
Escolar en Bolnnia

Con financiamiento de USDA, en septiembre de
2004 se dio inicio a un proyecto de educacidn vy
movilizacion comunitaria en torno a temas
ambientales que apuntan a garantizar una
alimentacion escolar -distribucion, obtencidn vy
preparacion de alimentos- con un enfogue mas
sostenible para la comunidad educativa, Con la
intervencian de las ONG Sumaj Huasi v la Fundacion
Pasos, especializadas en la tematica ambiental, cerca
de 20 escuelas participan en el proyecto por el cual
se construiran cocinas ecologicas, baterias sanitanas
y sistemas de desecho de basura, obras gue seran
acompanadas de capacitacion.

Atencion a Ninos, Nifias y Adolescentes
que viven y trabajan en la calle:

Para un nific o nifia que vive
o trabaja en la calle, un plato de
comida puede alimentar su esperanza
de forjarse un futuro mejor.

Fara los nifios, nifas y adolescentes de casa Mink's,
en la civdad de El Alto, las tres comidas nutritivas
y calientes que reciben al dia les ha significado un
apoyo para dejar |3 calle, retomar el estudio y
reencontrarse con el calor de un hogar, compuesto
por los educadores y otros nifios.

Nifios, nifias y adolescentes de y en la
calle en programas de escolarizaddn

1005,

PROMIDOS

M PROAAIVIDES

Durante of afio 2004, el PMA apoya la escolanizacion,
capacitacion y reinsercion familiar v social de casi
7,000 nifos v adolescentes de v en la calle a través
de un enfogue integral de atencign en mas de 90
centros de acogida y rehabilitacion en las ciudades
de La Paz, El Alto y Cochabamba. El Programa pone
énfasisen la problematica de las nifias y adolescentes,
principalmente en temas de vialencia, derechos,
salud sexual y reproductiva,

Diversas organizaciones gubernamentales, no
gubernamentales y de las iglesias son ejecutoras de
este Programa. El Viceministerio de la Juventud,
Mifiez y Tercera Edad (VIJUNTE) s constituyd, desde
el afio 2004, en la contraparte gubernamental,




Como los escolares de Torrehuayeo, otros 42,500 nifios
y nifias reciben, durante los 200 dias de clase, una
comida nutrtiva complementana en cas B80 escuelas
primarias rurales en 12 municipios vulnerables de
Potosi, uno de Tarija y tres de Chuguisaca.
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(FAE), el PMA hace posible que los escolares de
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Escolares, son capacitados en la gestidn de los
alimentos, el cuidado de carpas solares v huertos
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capacitacion, motivandolas asi a sequir participando
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Implementacion del PAE = 2004

1%

ASISTEM A ESCUELAS PAE  ASISTEM A OTRAS ESCUELAS

Tata de deserddn de nifias en la escuela
primaria en area implementacion PAE

20 18%

2004

A través del FAE los escolares
reciben tratamiento
antiparasitario dos veces al afio,
suministrado en coordinacibn
con los Servicios
Departamentales de Salud
(SEDES).

Con el apoyo de UNICEF, en los municipios de
Chuguisaca =e pone en practica el modelo de "escuela
amiga®, por el cual se dota a las escuelas de servicios
basicos, se promociona los derechos de la infancia, se
cuida la salud y el estado nutricional de nifios y nifas.

A fin de universalizar la
almenfacion escolar en el pais,
el FMA apoyo al Minasferio de
Educacion en la elaboracion de
una Estrategia para Ia
Ampliacion de Ia Alimenfacion
Escolar en Bolnnia

Con financiamiento de USDA, en septiembre de
2004 se dio inicio a un proyecto de educacidn vy
movilizacion comunitaria en torno a temas
ambientales que apuntan a garantizar una
alimentacion escolar -distribucion, obtencidn vy
preparacion de alimentos- con un enfogue mas
sostenible para la comunidad educativa, Con la
intervencian de las ONG Sumaj Huasi v la Fundacion
Pasos, especializadas en la tematica ambiental, cerca
de 20 escuelas participan en el proyecto por el cual
se construiran cocinas ecologicas, baterias sanitanas
y sistemas de desecho de basura, obras gue seran
acompanadas de capacitacion.

Atencion a Ninos, Nifias y Adolescentes
que viven y trabajan en la calle:

Para un nific o nifia que vive
o trabaja en la calle, un plato de
comida puede alimentar su esperanza
de forjarse un futuro mejor.

Fara los nifios, nifas y adolescentes de casa Mink's,
en la civdad de El Alto, las tres comidas nutritivas
y calientes que reciben al dia les ha significado un
apoyo para dejar |3 calle, retomar el estudio y
reencontrarse con el calor de un hogar, compuesto
por los educadores y otros nifios.

Nifios, nifias y adolescentes de y en la
calle en programas de escolarizaddn

1005,

PROMIDOS

M PROAAIVIDES

Durante of afio 2004, el PMA apoya la escolanizacion,
capacitacion y reinsercion familiar v social de casi
7,000 nifos v adolescentes de v en la calle a través
de un enfogue integral de atencign en mas de 90
centros de acogida y rehabilitacion en las ciudades
de La Paz, El Alto y Cochabamba. El Programa pone
énfasisen la problematica de las nifias y adolescentes,
principalmente en temas de vialencia, derechos,
salud sexual y reproductiva,

Diversas organizaciones gubernamentales, no
gubernamentales y de las iglesias son ejecutoras de
este Programa. El Viceministerio de la Juventud,
Mifiez y Tercera Edad (VIJUNTE) s constituyd, desde
el afio 2004, en la contraparte gubernamental,




Actividad
Complementaria:
Micronutrientes

El PMA continud la asistencia
téenica al Programa Nacional de
Alimentacidn y MNutricién
(PRONAMN), dependiente de la
Direceion de Servicios de Salud, del
Ministerio de Salud v Deportes,

Durante el 2004, con &l propdsito
de superar las deficiencias
nutricionales par micronutrientes,
el Ministerio de Salud y Deportes,
con el apoyo del PMA vy la
financiacion de The Micronutrients
Initiative (M), puso en marcha el
Provecto de Fortificacion de Aceite
Vegetal con vitamina A,
Actualmente, una de las mas
grandes empresas -Industrias
Oleaginosas I0L S.A.- estd
fortificande sus productos con
vitamina A en el marco del
Proyecto, beneficidndose con la
dotacion del fortificante, Se espera
que la emision del Decreto Supremo
para la fortificacion abligatoria del
aceite vegetal producido y
expendido en Bolivia posibilite |a
disponibilidad de este producto
fortificade en todo el territorio
nacional.

Come complemento a este Proyecto
y otras acciones del PRONAN, el
PMA prestd asistencia téenica en
varios temas relativos a
comunicacion, particularmente la
elaboracion de una estrategia para
reforzar el consumo de alimentos
ricos en micronutrientes entre |a
poblacion boliviana, asi como el
disefia y validacidn del icono de las

Mujeres

, protagonistas de la
segur ldd.rj alimentaria

Desde la Cuarta Conferencia Mundial sobre la Mujer celebrada en 1995, el PMA ha
perseauide compromisos relativos 2 la mujer, basados en las funciones que desempefian
las mujeres como administradoras de alimentos y guardianas de la sequridad alimentaria
familiar Entre los afos 2001 y 2002, 3 través de un examen exhaustivo de |as experiencias
relacionadas con la aplicaciin de eos compromisos, se legd a la conclusion que siguen
siendo pertinentes a |a labor del PMA, por lo que se mantwieron y ampliaron a ocho para
el periods 2003- 2007,

Estos compromisos, a traves de medidas positivas, consideran fas necesidades nutnicionales
especiales de 25 muperes en los momentos eriticos de su vida, promueven |2 partici paciin
de las mujeres y de las nifias en actividades de apoyo con ayuda alimentaria por las que
se orea activos humanos y mateniales para que puedan beneficiarse de ellos, y que apoyan
s participacion efectiva en la toma de decisiones,

Compromiso ampliado I: Cubrirlos necesidodes nutricionales especificas de los
mujeres embarazodas y madres loctantes v (51 procede] de las nifias adolescentes,
v aumentar sus conocimientos en matena de salud y nutricion.

En las actividades del PMA en Bolivia, la mayoria de los alimentos que compoenen

la canasta alimentaria estan enriguecidos con micronutrientes, como la harina y
los fideos fortificados con hierro y vitaminas del complejo B; el aceite fortificado
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con vitamina A; y la sal yodada, Las
actividades de alimentos por
capacitacion estan especialmente
orientadas a impartic conacimientos en
educacion nutricional que les permita
a las mujeres aplicarlos para su beneficio
y el de sus hogares.

Compromiso ampliado II: Ampliar los
getividades gue permiten
I asistencia escolar de las nifias,

Algo mas de la mitad de todos los
beneficiarios de alimentacion escolar,
preescolar y de atencion a nifios, nifas
y adolescentes que viven y trabajan en
las calles son nifas y adolescentes.

Compromiso ampliade ll: Asegurar
que las mujeres se beneficien
al menos en paridad de condiciones de
Jos bienes creados o traveés de [os
octividades de alimentos pora o
capacitaciin y de alimentos por trabajo.

Durante el 2004, el 72% de los
participantes en actividades de Alimentos
para la Capacitacion fueron mujeres,
quicnes recibieron formacidn en aspectos
Utiles para ba vida come nutricion y salud,
género y liderazgo comunitario; y en
aspectos productivos como el manejo y
conservaciin de recursos naturales y
prodsccion agropecuaria

Por sus parte, el 84% de los participantes
en el programa de alfabetizacidn fueron
mugeres, De acuerdo a una evaluaciin ex-
post realizada en diciembre de 2004, el
98%: de fas mujeres alfabetizadas menciona
que los conocimientos adgquiridos les
permiten syudar 3 sus hijos e hijas con los
deberes escolares; 1% menciond gue sus
habilidades para la comercializacion se
habian fortalecido; un 70 dedarnd gue los
cursos de alfabetizacion fes habéa permitido



oeupar espacios en oranizaciones comunales; y un
80% menciond que después de completar su
alfabetizacion estaban en condiciones de firmar
documentos legales

El 53% de los participantes en las actividades de
alimentos por trabajo fucron mujeres, quienes
identificaron sus necesidades, priorizaron obras
comunales de directo beneficio para ellas y se
beneficiaron de los bienes creados. Los sistemas de
irrigacian, agua potable y el mejoramiente de
infraestructura comunal como escuelas, centros
infantiles v centros de salud, son de beneficio
primordial para las mujeres.

Compromiso ampliado IV: Contribuir o que los
mujeres contralen los alimentas en fos distribuciones
de raciones farmiliares de alimentos de socorro,

Durante |a distribucion de alimentos en la emergencia
por sequia en el Chaco, la proporcidn de mujeres
que recibieron las raciones familiares a gque tienen
derecho sus familias asciende al 81%.

Compromiso ampliado V: Asegurar gue los
mujeres participen en igualdaod de condiciones
en los comités de distribucion

de alimentos y en otros organismos Jocales
relocionodos con of programa.

La participacion de la mujer en los comités de
distribucion de alimentos se incremento de 36% en
199% a 52% en 2004, ccupando el 42% de los
puestos de decisidn, El 19% de mujeres que
participaron en los comités de distribucién de
alimentos ocuparan luego posiciones de liderazoo
en olras organizaciones comunales,

Compromiso ampliade VI: Garantizar la
incorperacion def enfogue de géners en las
actividodes de progromacion.

Todas las actividades del PMA relativas al Programa,
desde la planificacidn, pasando por el Analisis de
Vulnerabilidad a Iz Insequridad Alimentaria (VAM),
el sistema de MEE, hasta el reporte v las aceiones
de abogacia incorporan el enfoque de género. Para
transversalizar € enfoque a escata local, cada oficina
regional del DRIPAD cuenta con un punto focal de
género que apoya en la puesta en practica de los
compromises ampliados,

Compromiso ampliado VIl: Contribuir
d la creacion de un entomo que reconozed la funcion

importante que desempertan s mujeres como garantio
de lo sequridod alimentana familiar y oliente tonto o
los hombres como @ los mujeres a participaren o
elimimacian de las desigualdades de génera,

En toda actividad de promocion y abogacia, el PMA
promueve la conciencia de gue las familias y la
sociedad en su conjunto ganan mas cuando las
mujeres estan bien nutridas, reciben educacidn y
capacitacion, y participan igualitariamente en
actividades economicas, asi como en la toma de
decisiones en asuntos de la comunidad. En la
experiencia del PMA, cuando las mujeres son
promotoras de la sequridad alimentaria, los nifios
tienen mayores posibilidades de crecer bien nutridos,
ir a la escuela y llegar a ser miembros productivos
de la sociedad.

Compromiso ampliado VIIl: Realizar

progresos hocia lo igualdod de género
en la dotacion de personal, las oportunidades y

obligaciones y velor por gue los politicas
de recursos humaonos sean sensibles
a las cuestiones de género, afreciendo ol misma
tiempo las posibilidades de que los funcionarios
puedon armanizar sus priorndades personales
y profesionales.
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Monitoreo y evaluacion

Para el monitoreo de gestidn y la evaluacion de impacto de fas acciones del
Programa de Cooperacign, el PMA ha desarrollado un sistema integrado de MEE
que permite reportar eficientemente los desempefios de cada actividad, scorde
con la Gestion por Resultados.

Adicionalmente, el PMA cuenta con cuatro monitores de campo con base en las
civdades de La Paz, Cochabamba, Sucre y Tarija. Los monitores son responsables de
|a supervision de los almacenes, distribucion de alimentos ¢ implementacion de las
aceiones en el terrend. Para la supervision de la respuesta inmediata 2 la emergencia
por sequia en el Chaco, el PMA designd un monitor en la ciudad de Camiri.

Trabajo en asociac

El PMA considers que el trabajo en asociacion es un elemento clave para la
efectividad y complementariedad de sus acciones. Esto le ha permitido complementar
los recursos alimentarios con los que cuenta, con recursos no alimentarios y
asistencia teenica proveniente de socios estratégicos, a quienes identifica de
acuerdo a las necesidades de cada actividad, asi como al drea de intervencion.
La red de socios con que el PMA cuenta para la implementacion de acciones esta
compuesta por municipios, prefecturas, Viceministerio de Defensa Civil; agencias
hermanas de Naciones Unidas como UNICEF, UNFPA, PMNUD, OPS/OMS v FAD,
agencias de cooperacion como BID, USAID, GTZ, AECI, Comision Europea y Gobierno
de Italia; ONG internacionales como ADRA, CARE, VISION MUNDIAL CARITAS,
CRUZ ROJA v Médicos sin Fronteras v ONG locales como CIPCA, PROSIN, |a
Fundacion lyi Yambae v el Vicariato de Cuevo.

En el analisis de la segundad alimentaria en Bolivia, el PMA trabaja cn asociacion
con el MACA, la Comision Europea, ef Programa de Apoyo a la Segundad Alimentaria
(FASA] v el Sistema Nacional de Sequimiento a la Sequridad Alimentaria y Alerta
Temprana [SINSAAT).
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Desafiando la sequia

Por causa de la sequia, la falta de alimentos y de agua, la
gente del Chaco boliviano estaba desesperada, tratando
de salir de la region para engrosar los lugares de pobreza
en las ciudades. En el caso de una familia, los padres se
fueron a la ciudad y dejaron a los pelados solos. La nifa
mayor lavaba platos en Camiri para ganarse el pan para
ella y sus dos hermanitos. Al enterarse de la ayuda del
PMA, los padres regresaron a Charagua para trabajar su
tierra con dignidad.

La ayuda del PMA ha logrado evitar la migracion de los
pueblos guaranies, se ha conseguido que los nifios
logren terminar la escuela, y se ha podido capacitar a las
mujeres en temas de alimentacion. Hemos logrado
aumentar la produccion y creemos que si hay
produccion vamos a vivir mejor, a invertir en la
educacion de nuestros hijos y en su salud..estamos
desafiando la sequia.

A través de alimentos por trabajo hemos limpiado atajados
y reservorios de agua, hemos apoyado la implementacion
de sistemas de acueductos de las serranias hacia las
comunidades, hemos trabajado en la siembra y la
produccion. En las huertas familiares se ha incentivado la
diversificacion de alimentos, como el tomate, pepino y
zanahorias, que casi no se conocen en el Chaco.

Javier Cruz (Yaguajesapora), Delegado Nacional
para Desastres Naturales de la Asamblea
de Pueblos Guaranies (APG).

Quiero encaminar mi vida,
darme una oportunidad

Mery es nueva en el centro de acogida para nifias y
adolescentes de la calle "Kantuta" en la ciudad de El Alto,
apoyado por el PMA. Desafiando su timidez, Mary relata
que escapo de casa a los 13... "mi madrastra me hacia la
vida imposible".

Su madre murio cuando ella era pequefia y su padre se
volvio a casar muy pronto, pero murié también al poco
tiempo. "Traté de sobrevivir decentemente en la calle,
vendiendo o cantando en los buses, pero la compasion
de la gente no es suficiente". Para una nifa, la
subsistencia en la calle es mas ardua, Mery cuenta que
no sélo debia lidiar con el hambre y el frio, sino también
con el acechante peligro de los abusos por parte, incluso,
de sus propios compafieros de supervivencia.

"Quise encaminar mi vida y decidi salir de la calle..darme
una oportunidad", relata mientras dibuja una sonrisa en
su rostro, llena de confianza en un destino mas
prometedor. "Cuando sea mayor de edad, quiero estudiar
y superarme, tener una familia y ser feliz".

Mery, Centro Kantuta
ENDA Bolivia, El Alto.
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