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NUTRITION

PROGRAMME ALIMENTAIRE MONDIAL

 Après le séisme du 12 janvier, le Programme Alimentaire Mondial
des Nations Unies et ses partenaires ont démarré des distributions
de suppléments nutritionnels pour les enfants de 6 à 59 mois, ainsi
que pour les femmes enceintes et allaitantes habitant dans les
camps de Port-au-Prince. Au cours des 6 premières semaines,
88 000 personnes ont pu bénéficier de ce support alimentaire.

 Une enquête effectuée en mai 2010 dans les zones affectées par le
séisme a révélé que les interventions coordonnées en matière de
nutrition, incluant les distributions de suppléments nutritionnels,
ont permis d’éviter une crise nutritionnelle en Haïti.

 En collaboration avec le Ministère de la santé et de la population,
l’UNICEF, l’OMS et ses autres partenaires, le PAM a développé
et mis en œuvre une stratégie de nutrition visant à réduire la mal-
nutrition en Haïti par des programmes de prévention et de traite-
ment.

 La stratégie adoptée vise à prévenir et traiter la malnutrition aiguë
modérée en offrant des suppléments nutritionnels pour les enfants
de 6 à 59 mois et les femmes enceintes et allaitantes vivant dans
les zones affectées par le tremblement de terre, qui ont accueilli un
grand nombre de personnes déplacées ou encore dans les régions
avec des problèmes d’insécurité alimentaire.

 Les produits utilisés dans le cadre du programme de nutrition in-
cluent des pâtes d’arachides fortifiées (Supplementary Plumpy), le
mélange maïs soja fortifié et des poudres de micronutriments.

 En 2010, le programme de nutrition du PAM a fourni une aide ali-
mentaire à un total de 450 000 femmes enceintes et allaitantes et
enfants de moins de 5 ans.

 Dans la région de Port-au-Prince, des accords pour la mise en œu-
vre des activités de nutrition ont été signés avec 10 organisations
nationales et internationales. Les bureaux régionaux du PAM en
Haïti travaillent à accroître les activités de nutrition à l’échelle du
pays.

VIH/ Tuberculose

 Le PAM offre un assistance alimentaire aux Haïtiens vivant avec
le VIH et/ou la tuberculose.

 91 000 personnes reçoivent une aide grâce à ce programme.

Avant le séisme du 12 janvier,
une grande partie du travail de
nutrition du PAM en Haïti était
dirigé vers les nouvelles mères
et les jeunes enfants, le groupe
le plus vulnérable du point de
vue nutritionnel.

En Haïti, la malnutrition chro-
nique chez les enfants de moins
de 5 ans et les déficiences en
micronutriments chez les fem-
mes enceintes et allaitantes
ainsi que chez les enfants d’âge
scolaire représentent un défi
constant pour le Gouverne-
ment, la communauté interna-
tional, les pays donateurs, les
agences des Nations Unies et
les ONG.

31,7% des enfants haïtiens
souffrent de malnutrition chro-
nique.

Des études démontrent que la
moitié des femmes enceintes et
2/3 des enfants de moins de 5
ans souffrent d’anémie.

72% des enfants de 6 à 12 ans
vivant en zone rurale souffrent
de carence en iode.


