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BEST PRACTICES IN ACTION 

Antecedentes 
Entre 1960 y 2000, Chile logró  

erradicar la desnutrición infantil, 

pasando de un 37% a un 2.9% de 

prevalencia en niños y niñas menores 

de seis años. A finales de los 80, el 

país logró una virtual erradicación de 

la desnutrición infantil siendo un país 

donde las políticas públicas de salud 

están adecuadamente coordinadas con 

las políticas de protección social y su 

Ministerio de Salud (MINSAL) tiene una 

amplia red de cobertura nacional  

focalizada en los grupos más  

vulnerables de la población.  

Intervención  
El Programa Nacional de Asistencia  

Alimentaria Nutricional (PROAN) del  

Paraguay mostró interés en  

implementar una serie de políticas  

públicas similares a las de Chile. El PMA 

facilitó el diálogo entre instituciones de 

ambos países aunando esfuerzos con la 

Agencia Chilena de Cooperación  

Internacional (AGCI) para, en conjunto, 

llevar adelante la realización de 

misiones y asistencias técnicas de 

profesionales y lograr el cambio radical 

en la estructura del PROAN,  

actualmente Programa Alimentario  

Nutricional Integral (PANI). Del proceso 

surgió el Instituto de Alimentación y 

Nutrición (INAN), como órgano  

principal destinado a prevenir y reducir 

la desnutrición en menores de 5 años y 

mujeres embarazadas de bajo peso.  

Resultados 
Entre los resultados más concretos de 

la cooperación están: 1) el haber  

permitido a los profesionales  

paraguayos, contar con un poderoso  

instrumento de abogacía, posicionando 

así el tema ante altos sectores políticos 

y generando diálogo entre los 

tomadores de decisión; 

2) diseño de la nueva adscripción y 

estructura del INAN; y 3) el PANI pasó 

a formar parte del MINSAL con  

presupuesto designado.  

Esta cooperación vinculó las distintas 

iniciativas e instituciones en un marco 

global de estrategias para superar la 

desnutrición, ofreciendo diferentes  

formaciones y capacitaciones del  

recurso humano en nutrición. 

Lecciones Aprendidas 
Esta experiencia de cooperación  

demostró que la voluntad política,  

asignación de recursos, interés  

intersectorial y trabajo conjunto,  

permitió alcanzar los objetivos  

propuestos.  La coordinación con  

autoridades locales fue fundamental, 

para la ampliación de la cobertura y 

para la obtención de datos.  El  

involucramiento por parte de los  

directores locales y regionales de las 

entidades relacionadas a la temática es 

vital para lograr los resultados  

esperados. 

Compromiso político entre AGCI y Paraguay 

Capacitaciones en nutrición 

Creación de institucionalidad 

La Historia 

Sur-Sur 
Paraguay: Desnutrición infantil  

BUENAS PRÁCTICAS 
EN ACCIÓN  



 

 Para más información, contactar a : Maria Eugenia Pino 
 Oficial Nacional de Programas 

 maria.pino@wfp.org 

Implementación 

Paso 1 
Voluntad y compromiso político: En el 
2009, la Presidenta de Chile visitó  

Paraguay, ocasión en  la que el  Presidente 
de Paraguay  solicitó asistencia urgente en 
nutrición infantil, una de las prioridades de 
su Gobierno.     

Paso 2  
Definición de actores: Tomando en  
consideración la relación de apoyo y el 
acuerdo de cooperación entre el PMA y la 
AGCI, se decide encaminar esta asistencia 
dentro del marco de la Cooperación Sur 

Sur entre Chile – PMA – Paraguay.    

Paso 3 
A partir de esta misión se estructuró un 
proyecto de apoyo con tres componentes 

básicos: Formulación de una Política  
Integral de Nutrición basados en la  
estructura del PROAN, capacitación,  
formación y perfeccionamiento del  
personal y estrategia de difusión a la  
comunidad, al PROAN y al Estado. 

Paso 4 
A partir de la reorientación del programa 
(2010) y la inserción en el INAN, el PROAN 
pasa a ser PANI.  Bajo esta nueva visión 
se decide incluir otras poblaciones  

vulnerables y un objetivo preventivo más 

que asistencial.   

  
Se inician actividades en los 9  
distritos, capacitando a todos los  

funcionarios involucrados y gradualmente 
se logra la incorporación de 103 distritos.  

“…el hambre no es parte del destino manifesto de la  
humanidad” 

 

Michelle Bachelet—Ex Presidenta de Chile 

Puntos Destacados o Proceso 

Paraguay tiene altos índices de pobreza y desnutrición y 

es un país con alta vulnerabilidad a desastres naturales 

Las instituciones paraguayas tienen ahora mejores 

herramientas para combatir la desnutrición 

Con el surgimiento del INAN se fortalice la  

institucionalidad para prevenir y reducir la desnutrición   

Profesionales chilenos y paraguayos durante una de las 

misiones técnicas 

Se capacitaron a los funcionarios involucrados en 

elaboración de la guía de manejo de alimentos  

Se incluyeron giras a molinos para mejorar técnicas y 

normativas de alimentos fortificados 

 

Insumos 
Conocimiento Capacidad de coordinación intersectorial 

Materiales Análisis situacional y reportes periódicos 

Recursos 
Misiones exploratorias. Designación de puntos  

focales y lugares/distritos para implementar el programa  

Alianzas 
Esta cooperación solo fue posible  

gracias a la intervención de los 

siguientes actores: MINSAL (Chile y 

Paraguay), AGCI,  INAN y PMA. 

 

Sostenibilidad 
La cooperación fue suspendida por  
cambios de gobierno.  Es necesario  
reforzar las instituciones de nuestros 
países con leyes que sean beneficiosas 
para todos. Al no existir oficina del PMA en 

Paraguay y Chile, algunos procesos toman 
más de lo esperado. 


