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Hacia la “Erradicacion de la desnutricion infantil en
América Latina y el Caribe”.

El Costo
del Hambre
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El Estudio del Costo del Hambre

El Programa Mundial de Alimentos (PMA), a través del
proyecto regional de fortalecimiento de capacidades, estd
apoyando la priorizacién de la lucha contra la desnutricién
en las agendas sociales de los gobiernos de la region, im-
pulsar el didlogos y promover estrategias para hacer frente
al hambre y la desnutricion. Entre las actividades mas
significativas a ser realizadas como parte de este proyecto’
se encuentra la alianza establecida con la Comision Eco-
némica para América Latina y el Caribe (CEPAL), con la
que se planificé el desarrollo de una serie de estudios sobre
el “Costo del Hambre”. Estos estudios estiman el impacto
social y econémico que genera la desnutricion infantil para
la economia de cada pais, como resultante de las conse-
cuencias y correspondientes gastos incrementales en salud
y educacion, asi como las pérdidas de productividad que
resultan de la baja condicién nutricional de su poblacion.

El modelo de analisis especialmente desarrollado para estos
estudios se basa sobre evidencia empirica e informacion
disponible en los paises de la region, lo que permite que
cada pais pueda utilizar sus propias estimaciones de conse-
cuencias y costos a nivel nacional.

Para el desarrollo del modelo se conformé un equipo tecni-
co en la CEPAL que cont6 con el apoyo de especialistas del
Instituto de Nutrition y Tecnologia de Alimentos (INTA),
de la Universidad de Chile y con un comité asesor de alto
nivel como entidad de consulta técnica, integrado por
expertos regionales y representantes de organismos interna-

cionales con experiencia en la materia.
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El Impacto Social y Econdmico de la
Desnutricion Infantil en Centroameérica
vy Republica Dominicana

El proyecto aplic6 la metodologia desarrollada al conjunto
de paises de Centroamérica y Repuiblica Dominicana, con
el apoyo de un equipo conformado por el Instituto de Nu-
tricion y Tecnologfa de los Alimentos (INTA), e incorpo-
rando al Instituto de Nutricion de Centroamérica y Panama
(INCAP) que colabor6 en el proceso de recoleccion y
procesamiento de datos.

Los resultados de este estudio demuestran que el costo de la
desnutricion infantil en la region centroamericana sobrepa-
$0 6.6 mil millones de délares para el 2004, oscilando entre
montos equivalentes a 1.7 y 11.4 por ciento del Producto
Interno Bruto (PIB) entre los paises, segin el grado de des-
nutricion. En esto, las pérdidas de productividad, por mayor
incidencia de muertes y menor nivel educacional, relacio-
nados con desnutricion infantil, representa hasta 90% de los
COStos.

Asfi, al imperativo ético de erradicar la desnutricién se
suman los beneficios que ella generaria. Por lo tanto, todo
programa que logre efectividad en disminuir la prevalencia
generard impactos en la calidad de vida de las personas,
junto a importantes ahorros para la sociedad. Mientras ma-
yor es el problema, mas grande es el desafio, pero mayores
también son los beneficios, particularmente en la capacidad
productiva de los paises.

El impacto economico de la desnutricion global en cada pais (2004)

Estimacion por Pais
i i 5 Républica
TOTAL

6,658.80

Total (MMUS$ PPA) |  687.5 2,554.80 | 6,029.10 | 2,113.00 | 1,147.60 518.3 2,334.80
Porcentaje del PIB 1.70% 7.40% 11.40% 10.60% 5.80% 2.30% 3.60%
Porcentaje del Gasto | g 300, | 136.60% | 185.40% | 80.90% | 64.30% 8.50% 59.10%
Publico Social

Fuente: El impacto social y economico de la desnutricion infantil en Centroamérica y Reptblica Dominicana. CEPAL/PMA, 2007




Una Mirada al futuro: los beneficios
economicos de la erradicacion de la
desnutricion infantil

La metodologia permite dar una mirada prospectiva,

a través de la cual se estima el ahorro potencial de

la erradicacion de la desnutricion en cada uno de los
paises. Para el caso de Centroamérica, se estima que
los paises podrian percibir ahorros de mas de 2,200
millones de délares al lograr la meta de la erradicacion
de la desnutricion para el afio 2015.

En el anélisis prospectivo, el impacto que tiene la baja
escolaridad en la productividad es 5 veces mayor que
el impacto de la mortalidad infantil. Esto refleja el
avance que ha logrado la region en la reduccion de las
muertes de los recién nacidos.

Los resultados iniciales de este esfuerzo han sido
presentados en diferentes foros, incluyendo el lanza-
miento del informe regional “El Impacto Econémico

y Social de la Desnutricion Infantil en Centroamérica
y Republica Dominicana”, por el Secretario General
de las Naciones Unidas BAN Ki-moon, en el marco
de la Asamblea General de la Organizacién de Estados
Americanos (OEA), en Junio de 2007 en Panama. En
esta ocasion, el Secretario General se refirio al estudio
como un “llamado a la accién”, y resalt6 la importan-

cia de desarrollar acciones conjuntas entre las agen-
cias, fondos y programas del sistema de las Naciones
Unidas para impulsar estas iniciativas.

De estos resultados se destaca que los beneficiarios
de los programas de erradicacién no son exclusiva-
mente los directos receptores de los bienes y servicios
que éstos entregan sino el conjunto de la sociedad, el
sistema publico y la empresa privada, especialmen-

te cuando los mayores costos los estd asumiendo el
sector productivo. Asi, claramente, luchar contra el
hambre es un buen negocio para todos. El desafio que
sigue para la region es la identificacion de las interven-
ciones especificas que permitan maximizar el impacto
y la eficiencia en cada pais y cada region, junto con

el fortalecimiento de los sistemas de monitoreo de la
gestion y evaluacion de impactos, para asi procurar
minimizar los riesgos y erradicar lo antes posible el
flagelo del hambre.

Varios gobiernos de la regién han expresado su interés
en utilizar esta herramienta como parte de sus infor-
mes nacionales, y por lo que se ha iniciado un proceso
de transferencia de la metodologia y capacitacién del
personal nacional para poder desarrollar sus propios
informes nacionales. Este proceso de fortalecimiento
de capacidades nacionales en abogacia, ya se encuen-
tra en ejecucion en la region andina.

Nota: Partes de este documento fueron extraidas de informe “Impacto social y economico de la desnutricion infantil en Centroamérica

Y Republica Dominicana”, CEPAL/PMA. R. Martinez y A. Ferndndez, Julio 2007. Para mayor informacion visitar: www.wip.org/spanish Wo

www.cepal.org

Esta iniciativa se desarrolla a través de los proyectos regionales Dev. 10411.0 “Fomento de la capacidad en apoyo de
los programas de proteccion socuial basados en la ayuda alimentaria” y Dev. 10421.0 “Fomento de la capacidad en
el marco de programas integrados de micronutrientes en América Central y Bélice”
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