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PRESENTACION

El afio 2008 para el Pert estuvo marcado por la agenda
de dos importantes eventos politico-econémicos de talla
mundial: laV Cumbre de Jefes de Estado y de Gobierno de
América Latina, el Caribe y la Unién Europea (ALC-UE) y la
Cumbre de Jefes de Estado del Asia Pacifico, APEC 2008.
El fenbmeno mundial del incremento de los precios de
alimentos y de la crisis global financiera también afecto al
pais. El incremento de los precios de los alimentos llegd
a su pico mas alto hacia mediados del afio, afectando
principalmente al sector mas pobre de la poblacion. Como
efecto de esto la seguridad alimentaria y situacion nutricional
de los sectores afectados empeord causando un aumento
de la pobreza.

En los dltimos afios el PMA-Perl ha pasado de ser una
agencia de asistencia alimentaria a ser una agencia de
lucha contra el hambre y la desnutricion, en el marco de los
procesos de desarrollo y de emergencias. Esto significa que
el PMA-Perl concentra sus esfuerzos en apoyar procesos
politicos dirigidos a estos fines, a través de la abogacia, el
desarrollo de capacidades y asistencia técnica.

En el marco de estas actividades es importante mencionar
que el PMA-Peru ha venido brindando al gobierno asistencia
técnica en la elaboracién de un sistema de monitoreo y
evaluacion, control de calidad de alimentos y prevencion
de desastres entre otros.

En el 2008, en el marco de las actividades de abogacia, a
fin de colocar el tema de la nutricion como prioritario en la
agenda politica, el PMA-Per conjuntamente con la CEPAL
llevaron a cabo el estudio "EI Costo del Hambre”, el cual
fue presentado ante la opinion puablica conjuntamente con
el jefe de gabinete del gobierno, la ministra del Ministerio de
la Mujer y Desarrollo Social, el ministro de Salud, el PMA'y
la CEPAL.

El PMA-Peru también dedicé buena parte de sus esfuerzos
durante el 2008 a la introduccion del uso de los “sprinkles”
o chispitas (que son unos micronutrientes) en los programas
nutricionales, conjuntamente con la UNICEF y el Ministerio
de Salud.

En el marco de sus actividades regulares, el PMA-Peru
atendi® a aproximadamente 287,285 personas (entre
nifios y niflas preescolares y escolares, mujeres, madres
gestantes y lactantes, asi como personas afectadas por el
VIH/sida).

Cabe mencionar que la asistencia brindada por el PMA este
afo tanto para las emergencias como para los proyectos
de desarrollo ha sido posible gracias a los generosos
aportes de la Comisién Europea, Andorra, Austria, Canada
, Finlandia , Nueva Zelanda, Las Islas Faroes y el Fondo
Rotatorio Central para Emergencias (CERF) de la ONU,
Japén , Espafia y Suiza

En esta ardua tarea, al PMA le enorgullece constatar que su
apoyo reporta efectos positivos en las vidas de las familias
mas vulnerables a las que llega. Las intervenciones del
PMA ayudan a prevenir las migraciones; incrementar la
produccién agricola en las zonas de mayor vulnerabilidad
y a diversificar las fuentes de alimentacién e ingresos para
las familias rurales, asi como a fortalecer la capacidad de
respuesta ante las crisis. Se ha podido evidenciar que existe
una reduccion en los niveles de desnutricion en las areas en
las que el PMA ha desarrollado acciones.

Hay que mencionar que los logros alcanzados en este
afio de gestién no hubiesen sido posibles sin el esmero y
el trabajo en equipo del personal del PMA, la entrega y el
entusiasmo de los beneficiarios y el apoyo de las entidades
ejecutoras y contrapartes del gobierno.

El problema de la desnutricion crénica que afecta al Peru es
muy grande y requiere ser abordado de manera coordinada
por medio de alianzas estratégicas de trabajo entre las
agencias de las Naciones Unidas (UNICEF,OPS/OMS,FAQO,
PNUD) las ONG vy el gobierno para asegurar una mejor
atencion a las poblaciones mas vulnerables.

Quedan en el tintero muchos otros aspectos por destacar de
la gestidn, los mismos que estan ampliamente desarrollados
en la presente memoria, la cual invitamos a repasar.

Guy Gauvreau
Representante del PMA en el Peru



el hambre a la esperanza

Nutrir el mafiana es nuestra razon de ser. Aliviar el hambre
y construir un mejor futuro para América Latina y el Caribe,
nuestro propésito.

El Programa Mundial de Alimentos de las Naciones
Unidas (PMA) es el organismo que trabaja para mejorar la
seguridad alimentaria y nutricional de las personas que no
pueden acceder a alimentos que les permitan satisfacer sus
necesidades basicas nutricionales.

Gran parte de nuestra labor se enfoca en brindar asistencia
alimentaria oportuna cuando se presenta una situacion de
emergencia, huracanes, inundaciones, sequias, terremotos
y desplazamientos por causa de la violencia; ofrecemos
apoyo a las personas que a diario luchan contra la pobreza
y el hambre: bebés y nifios, mujeres embarazadas, madres
lactantes y personas viviendo con VIH.

No somos soélo una entidad que entrega alimentos.
Claramente mas que un fin somos un medio para luchar
contra la desnutricion y fortalecer los medios de subsistencia
de la poblacién pobre y vulnerable.

Parte de nuestra labor es también recordarles a las
personas y los gobiernos que, mas alla de la emergencia,
es importante mirar hacia los lugares olvidados en donde
aln existe la desnutricion, la pobreza, y donde el hambre
acecha y mata a la gente, silenciosa pero implacablemente.
Lamentablemente, y ante la actual coyuntura global del
alto costo de los alimentos, las cifras pueden aumentar
dramaticamente en los préoximos afos.

A pesar de este panorama, la meta de nuestro trabajo es
lograr que nuestra presencia deje de ser necesaria algun dia.
Con dicho horizonte nuestro trabajo en América Latina y el
Caribe ha evolucionado a través de los afos, para enfocarse
en empoderar a los paises y convertirlos en gestores de su
propio futuro en la lucha contra el hambre, la desnutricién
cronica infantil y la prevencion y respuesta ante emergencias.

Durante los Ultimos 20 afios hemos transferido las
responsabilidades de nuestros proyectos a los gobiernos de
siete paises en esta region. Esto significa que ya alcanzamos
parte de nuestros objetivos, pero no hemos perdido de vista
las metas que aun nos quedan por cumplir.

/ \m erica La.“ N QA Erradicar la desnutricién infantil es nuestro compromiso

América Latina y el Caribe vive hoy una situacion histérica
propicia para erradicar la desnutricion infantil. La fuerza
creciente que adquiere el derecho a la alimentacién, asi como
las condiciones econdmicas e institucionales, donde resalta
el crecimiento y la estabilidad econdmica, los compromisos
politicos internacionales y el avance de la democracia,
hacen que el hambre no pueda seguir aceptandose como
un fendmeno natural que parece transmitirse casi de manera
espontanea de generacion en generacion.

Los paises de la regién cuentan hoy con la infraestructura
béasica, la disposicion politica y el capital social para iniciar
una profunda ofensiva contra la desnutricion infantil y la
pobreza extrema. Existe la conviccion compartida de que
erradicar por completo el hambre y la desnutricién es una
meta posible en un plazo razonable.

Con los esfuerzos propios de los gobiernos y el apoyo de
la comunidad internacional esta puede ser la primera region
en el mundo en erradicar la desnutricion infantil. Es algo que
puede hacerse y debe hacerse con urgencia.

La desnutricion infantil: un freno al desarrollo

AméricaLatinay el Caribe se sitia como laregion mas desigual
del mundo, de acuerdo a casi todos los estudios llevados
a cabo. Progresos sostenidos hacia la democratizacion
politica y la liberacién econdmica han creado impresionante
prosperidad para algunos segmentos de la poblacién de los
33 paises que compone esta region.



Sin embargo, y a pesar de ese progreso, en la actualidad
hay 209 millones de personas que viven en la pobreza, de
los cuales 81 millones se encuentran en la linea de extrema
pobreza. El 86% de esas personas pobres vive en paises
de ingresos medios, a donde cada vez se dirige menos la
ayuda oficial al desarrollo.

A pesar de que la region produce suficientes alimentos
para satisfacer a toda su poblacién en 30% mas de lo que

e El PMA es la agencia humanitaria
mas grande del mundo y la agencia
de la ONU en primera linea en la lucha
por encontrar soluciones al problema
del hambre.

® En el 2009, el PMA planea asistir a
100 millones de personas en 77
paises.

requieren sus habitantes, el acceso de las personas a los
alimentos es muy limitado y se ve continuamente por la
frecuencia e intensidad de los desastres naturales.

Elhambre y la desnutricion afectan a 51 millones de personas
de América Latina y el Caribe. Casi 9 millones (16%) de nifios
menores de cinco afios padecen desnutricion cronica, siendo
esta cifra del 70% entre las poblaciones indigenas.

Aunque la region produce suficientes alimentos, cerca
del 16% de los nifios menores de cinco afios sufre de
desnutricion cronica. Esta cifra se incrementa a mas del
70% entre las poblaciones indigenas. Esta realidad es aun
mas dramatica porque cada 91 segundos un nifio muere de
hambre en América Latina y el Caribe.

Aun falta mucho por hacer...

550 millones de personas en América Latinay el Caribe

53 millones enfrentan graves

A‘}'Ft-» _— problemas de seguridad
‘” alimentaria

~ 13 millones reciben
asistencia del PMA



eru: desarrollo e inequidad
Contexto del pais

En el Perd, a pesar de haber logrado descender en 5.2
puntos porcentuales (INEI 2007) la tasa de pobreza
nacional entre el 2006 y el 2007, existe todavia mucha
inequidad, que frena los procesos de desarrollo.

Actualmente, alrededor del 39% de la poblacion vive
por debajo de la linea de pobreza, y el 13.7% en
extrema pobreza (INEI2007). Al examinar las cifras de
pobreza en forma desagregada se puede apreciar que
existen enormes diferencias entre las zonas rurales
y urbanas. Estas diferencias también se aprecian a
nivel regional: son las regiones de la sierra altoandina
y la selva amazénica las que presentan indices de
pobreza extrema mas elevados.

A nivel nacional, el 29.5% de los nifios menores de
cinco afnos sufre de desnutricion cronica —en la Ultima
década la prevalencia practicamente no ha variado
(DHS 2004-2006)-. En las areas rurales estos
indices pueden llegar al 50% o mas. El 46% de los
nifios menores de cinco afios sufre de anemia (DHS
2004-2006); estas cifras son superiores en las zonas
altoandinas (54.9%) y en la selva amazoénica (51.4%).
Aproximadamente el 42% de la poblacién no puede
cubrir la ingesta calérica minima requerida (2,100
Kcal).

El acceso limitado a los alimentos, inadecuados
patrones de consumo, las inapropiadas practicas de
nutricién y cuidado infantil, y el bajo nivel educativo
entre las familias son las principales causas de la
desnutricion cronica en el Peru.

La seguridad alimentaria de los sectores mas
vulnerables de la poblacion del pais se ha visto
agravada por el alza de los precios de los alimentos
gue conforman la canasta basica familiar. La tasa de
pobreza extrema generada por el alza de los alimentos
se elevo en 4%, lo que corresponde a 1.2 millones de
personas (IDB 2008).

Es preocupante que el coeficiente GINI (que determi-
na la inequidad en un pais) de acuerdo al tltimo censo
del INEIl a empeorado en los ultimos afios.

uestro trabajo
en el Peru

El apoyo que el PMA brinda al gobierno peruano esta
orientado a los siguientes objetivos estratégicos:

« Salvar vidas en situaciones de crisis.

* Proteger los medios de subsistencia en situaciones
de crisis y aumentar la capacidad de resistencia de
las mismas.

* Apoyar procesos para la mejora del estado nutricional
y la salud de los nifios, las madres y otras personas
vulnerables.

* Respaldar el acceso a la educacion y reducir las
diferencias de género en el acceso a la educacion.

» Fortalecer, a través de la capacitacion técnica, a
todos los niveles de gobierno y a los procesos de
gestion de programas nacionales relacionados con la
lucha contra el hambre, la lucha contra la desnutricion
infantil y la prevencién ante desastres.

Durante el 2008, y desde hace ya siete afos,
en colaboracion con el gobierno peruano y con
las contrapartes gubernamentales - Programa
Nacional de Movilizacion por la  Alfabetizacion
(Pronama), Programa Nacional de Manejo de
Cuencas Hidrograficas y Conservacién de Suelos
(Pronamachcs), Programa Nacional de Infraestructura
Educativa (Pronied), Programa Nacional de
Asistencia Alimentaria (Pronaa)- y organizaciones no
gubernamentales locales,

el PMA ha intervenido en el PerG con un proyecto
principal: “Promocién del Desarrollo Sostenible de
Microcuencas Altoandinas PER 6240".



onde estamos

El PMA trabaja desde hace 40
anos en Perd, donde asume un rol
complementario con las politicas del
gobierno orientadas a resguardar
la seguridad alimentaria y el
fortalecimiento de las capacidades
técnicas para la consecucion de
los objetivos de Ilucha contra Ila

desnutricion cronica de los sectores [FEEEE
sociales mas vulnerables. # 2.0

Asistencia alimentaria
para apoyar a familia
afectadas con VIH

Actualmente, realiza actividades en
las areas rurales andinas (Apurimac,
Ayacucho, Huancavelica, Lima, Ica,
Cusco, Puno), y la selva amazénica
donde los indices de pobreza extrema
son mas elevados, a través de
proyectos orientados a educacion y
nutriciéon, mejoramiento de seguridad
alimentaria de las comunidades
campesinas, apoyo nutricional a
personas con VIH/sida, y capacitacion
en temas de prevencion y respuesta

o
¥ 110,0000.

ante emergencias, § Beneficiarios (nimero de

. Proyectos de Emergencia

. Proyectos de Desarollo

Proyecto “Fortalecimiento de
capacidades de los organismos de
preparativos y respuesta
aemergencias. region San Martin. "

“Operacion de
mergencia de
Asistencia Alimentaria
a las victimas del

—~ o L ' de riesgos y

prevencion”

. Proyecto “Restablecimiento
Vidas y Hogares Desplazados
Violencia Politica en Siete
Comunidades del Distrif
Chuschi-REVIDA

¥ 83385

personas atendidas con
asistencia alimentaria)

B BENEFICIARIOS TOTAL: 287,285

Proyecto de fortalecimiento
de capacidades

NTERVENCIONES, PROYECTOS Y ACTIVIDADES

Proyecto “Promocién del Desarrollo Sostenible de
Microcuencas Altoandinas”

El objetivo principal del proyecto es contribuir al
desarrollo socioeconémico sustentable de 17,000
familias de 32 microcuencas altoandinas de los
departamentos de Ayacucho, Huancavelica vy
Apurimac, mediante la utilizacion eficiente de los
recursos naturales y la valoracion del capital humano.

El proyecto se desarrolla en estrecha cooperacion
entre los gobiernos central, regional, local y las ONG
que implementan las actividades de alfabetizacion y
capacitaciones en higiene y nutricién.

Un estudio de evaluacidon de impacto reciente a este
proyecto, encargado por el PMA-Peru a una empresa
independiente, evidencia resultados exitosos luego de
siete anos de intervencion.

A través de este estudio se puede confirmar que la
estrategia utilizada en el proyecto, que incluye la
participacion conjunta de varias instituciones del
Estadoy el sistemade alimentos portrabajo y alimentos
por capacitaciéon como incentivo para el desarrollo de
actividades, ha hecho posible obtener importantes

resultados, entre los cuales destacan la reducciéon
de la pobreza extrema en 17 puntos porcentuales,
el incremento de la produccion de alimentos en 22
puntos porcentuales, la incorporaciéon de nuevas
técnicas como los abonos organicos y la diversificacion
de especies de plantaciones forestales (fruticolas y
medicinales). EI componente vivienda del proyecto
ha logrado mejorar sustancialmente el ambiente
donde vive la familia, mediante la construccién de
casas adecuadamente compartidas y adaptadas a la
realidad de la sierra altoandina, protegidas contra las
variaciones pronunciadas de la temperatura.



El trabajo conjunto del PMA, el Pronamachcs y el
Pronaa ha permitido la reforestacion de méas de 60
millones de plantas de eucalipto, pino y especies
nativas, lo que ha mejorado la disponibilidad de
aguay fertilidad de los suelos, e incrementado los
ingresos de los beneficiarios.

La contribucién a la adaptacion al cambio climéatico es
importante, ya que se estima que las areas forestadas
permitiran fijar 1,620,000 de TM de COz2, lo que
disminuira el efecto de los gases en el calentamiento
de la atmodsfera. Ademas, mediante las estructuras de
conservacion de suelos se cosechara anualmente
21,040,500 m® de agua de lluvia, suficiente para dar
de beber a 42,000 personas al afio.
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Sehanconstruidoestructurasdeconservacion
de suelos y agua en 15,000 hectareas. Es
importante destacar que la contribucion del
PMA en cuanto a la creacién de activos a favor
de las familias participantes asegura que los
préximos 20 afios tengan una produccion
forestal por un valor aproximado de US$600
millones, ya que cada arbol se cotiza entre
US$10 y US$30.



tras actividades

En el marco del proyecto descrito anteriormente, el PMA ha desarrollado dos intervenciones particulares, financiadas ambas
por la Agencia Espanola de Cooperacion al Desarrollo (Aecid), que a continuacion se describen:

Proyecto Revida: Restablecimiento de Vidas y Hogares Desplazados por la Violencia
Politica en siete comunidades del distrito de Chuschi

El proyecto tiene como finalidad que 711 familias
desplazadas por la violencia politica del pasado,
del distrito de Chuschi, Ayacucho, restablezcan de
manera sostenible sus vidas en sus hogares mediante
la mejora de las condiciones de su habitat. El proyecto
se basa en un concepto andino denominado en
quechua: “Yachapas wasi” (lugar donde dan ganas de
vivir), que ubica a la vivienda como célula basica para
la refundacion de las relaciones de las personas con
la naturaleza.

El proyecto empez6é en el 2007 y viene siendo
financiado por la Aecid. La implementacion del
proyecto es llevada a cabo por el PMA-Peru, la
Asociacion Bartolomé Aripaylla ABA Ayacucho y las
organizaciones comunales de Chuschi.

Los resultados mas destacados alcanzados a través
de esta intervencion en el 2008 son la construccion
de 90 viviendas, el asesoramiento técnico y entrega
de materiales a 90 familias para el mejoramiento
y adecuacidon de sus viviendas a las condiciones
climéaticas de las zonas altoandinas, la instalacion
de 90 sistemas de agua para consumo familiar, la
construccion de dos sistemas de captacion de agua,
acueductos y reservorios para la alimentacién de 50
pequenos sistemas de riego por aspersion para las
familias asentadas en las zonas mas alejadas de las
microcuencas Chuschi y Chikllarazu, el mejoramiento
de parcelas agricolas (118 hectareas), la produccion
de plantones forestales (120,000 plantones), la
instalacion de plantaciones forestales (26 hectareas),
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y la asistencia técnica a los gobiernos locales en
gerencia de proyectos de desarrollo.

Mas de 400 familias han adquirido conocimientos
técnicos para mantener una alimentacion balanceada
con los alimentos que producen, utilizando también
la produccion de hortalizas y verduras proveniente
de sus parcelas. Un total de 210 familias han sido
capacitadas en técnicas adecuadas de agricultura
organica, riego y sistemas agrosilvopastoriles.



Intervencion agronutricional dirigida a
las comunidades Kandozi

Esta intervencidon es un proyecto educativo y de
sensibilizacion en temas de nutricion, higiene vy
agricultura dirigido a 44 comunidades indigenas
Kandozi, ubicadas en las cuencas del Pastaza, en la
region Loreto.

El proyecto ha sido financiado por la Aecid, y ejecutado
conjuntamente con el Pronaa, en coordinacion con el
Ministerio de Salud.

A través de esta intervencion se ha logrado mejorar
los hébitos de consumo y préacticas de higiene y
alimentacion de las familias, y concluir un sdélido
trabajo de mejora de la produccion y productividad
agricola en las zonas de intervencion.

Otro logro alcanzado ha sido el desarrollo y la
publicacion de un material pedagodgico bilingte
(kandozi y castellano), disefiado especialmente de
acuerdo con el contexto en que viven las comunidades
kandozi, para el uso de los maestros, quienes han
sido entrenados para impartir clases de mejora de la
alimentacion, y mejora de las condiciones de higiene
en las escuelas.

La evaluacion final, contrastada con la linea de
base del proyecto, muestra que la desnutricidon
cronica disminuyé en 4.2% (de 69% a 64%,).

12

Asistencia alimentaria para apoyar a
familias afectadas con VIH en los distritos
de Limay el Callao

El PMA-Peru brinda asistencia alimentaria con una
racion alimentaria mensual a aproximadamente
700 familias pobres viviendo con VIH de las areas
marginales de Lima y el Callao. El apoyo alimentario
se entrega a través del Pronaa y una ONG local
denominada Asociaciéon por la Vida y del Hogar San
Camilo. La racibn mensual consiste en una canasta
alimentaria compuesta por leche, aceite vegetal,
menestras y cereales. La intervencion brinda elevada
importancia a la alimentacion en PPVS (personas
viviendo con VIH sida),quienes como consecuencia
de su deterioro en salud y la marginacion son mas
susceptibles a enfermedades oportunistas; por tanto,
la alimentacion adecuada permite mantener su estado
de salud y favorece la accidon de los tratamientos
antiretrovirales.

Las acciones se complementan con capacitaciones
en Alimentacion, Nutricion, controles medicos y
nutricionales, asesoria psicologica,y trtamientos
Antiretrovirales en coordinacion con el Ministerio de
Salud.



tendiendo las
emergencias

Operacion de emergencia “Asistencia alimentaria a
las victimas del terremoto*

El 30 de noviembre del afio pasado finalizé la
operacion de emergencia “Asistencia alimentaria a
las victimas del terremoto”, implementada para asistir
a las personas afectadas por el terremoto del 15 de
agosto del 2007 ocurrido en la costa sur del pais.

El proyecto ha beneficiado a 110,000 personas
aproximadamente, entre las cuales 14,376 son nifios
menores de cinco afos y 8,000 son mujeres gestantes
y lactantes de las zonas de Chincha, Ica y Cafete, asi
como de la sierra de Huancavelica (Castrovirreyna y
Huaytara).

El principal objetivo del proyecto ha sido evitar el
deterioro del estado nutricional (en especial de
nifios menores de cinco afos, mujeres gestantes
y lactantes), evitar el deterioro de la ya existente
inseguridad alimentaria de la poblacion afectada mas
vulnerable, recuperar los medios de subsistencia y
reconstruir las viviendas e infraestructura productiva
mediante actividades de alimentos por trabajo.

El Ministerio de la Mujer y Desarrollo Social (Mimdes),
a través del Pronaa, ha sido contraparte esencial en
la ejecucion de este proyecto, habiendo apoyado las
actividades de almacenamiento, el control de calidad
y la ejecucion de los estudios rapidos de evaluacion
de la seguridad alimentaria, que permitieron focalizar

e identificar a los beneficiarios del proyecto y evaluar
el impacto del mismo.

La intervencion ha tenido un componente de asistencia
alimentaria durante los primeros meses después del
sismo y una actividad de alimentos por trabajo en el
marco del cual se han establecido acuerdos con 13
municipios distritales y ONG (SOS, Aldea Infantiles,
LWR (Lutheran World Relief), ADRA, entre otras, que
han apoyado en la implementacion del proyecto.

La intervencion, por un valor total de US$9.6 millones,
ha sido financiada en un 90%. Se han distribuido
6,185 MT de alimentos (arroz, menestras, azucar,
conserva de pescado, aceite, galletas fortificadas
y mezcla de harina y soya: CSB), asi como kits de
cocina, herramientas agricolas y tanques de agua
valorizados en US$442,000.

El PMA aprovecha para agradecer de nuevo los
generosos aportes de la Comision Europea, a través
de ECHO, los gobiernos de Andorra, Austria, Canada,
Finlandia, Nueva Zelanda, Islas Feroe y del Fondo
Rotatorio Central para Emergencias (Cerf) de la ONU.
Asimismo, el PMA brindé apoyo a otras agencias del
sistema trabajando en la zona, a través de la asistencia
alimentaria a cuatro escuelas que venian siendo
apoyadas para su reconstruccion y rehabilitacion
por Unesco. Conjuntamente con Unicef, se ha
apoyado con asistencia alimentaria (papilla) y chispita
(multimicronutriente) a nifos menores de tres afios en
los mdédulos de proteccion infantil (MPI's). EI PMA ha
apoyado las actividades de la FAO de rehabilitacion y
reconstruccion de infraestructuras de riego mediante
alimentos por trabajo.

La evaluacion realizada al final del proyecto con la metodologia de Evaluaciones de Seguridad Alimentaria para
Emergencias (ESAE), desarrollada en octubre del 2008, ha demostrado la eficacia de la intervencion, ya que no se ha
deteriorado la situacién de la seguridad alimentaria de la poblacidn ni su condicién nutricional.
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Asistenciaalimentariaafamilias afectadas
por el friaje en el Peru

Ocurrido el fenédmeno del friaje de febrero a
mayo del 2007, el PMA-Peru evalu6 el nivel de
danos y advirtié que los efectos ocasionados
se prolongarian hasta el 2008, y asi fue,
causando la reduccion de la disponibilidad
de alimentos de las familias para resistir
hasta una nueva cosecha.

Por este motivo, el PMA-Pert implementé
una operacion de asistencia alimentaria
(2,263 MT) a través de la modalidad de
alimentos por trabajo e hizo entrega también
de semillas, forrajes, chimeneas de cocinas,
utensilios de cocina, herramientas agricolas
y materiales para sistemas de riego,
beneficiando a 15,066 familias severamente
afectadas por el frio, en Puno, Apurimac,
Ayacucho y Huancavelica.

La operacion tuvo una duracion de siete
meses (de diciembre del 2007 a junio del
2008). Ha sido integramente financiada por la
Unioén Europea a través del Departamento de
Ayuda Humanitaria de la Comisién Europea
(Echo).

Algunos de los resultados que se deben
resaltar son: el mejoramiento de los
recursos productivos realizados en 5,678
hectareas con la participacion absoluta de
la propia poblacion en trabajos a través de
acondicionar sus parcelas para uso agricola—,
la formacién de terrazas de formacion lenta,
la rehabilitacion de zanjas de infiltracion
y cercos perimétricos, la aplicacion de
enmiendas organicas, la instalacion de
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sistemas de riego y la construccion de 479
cobertizos para ganado.

En el acondicionamiento de areas forestales,
se implementaron 1,242 hectareas de
plantaciones forestales.

Las familias participantes mostraron una
gran satisfaccion con los trabajos realizados,
sobre todo por la estrategia de alimentos por
trabajo. Manifestaron lo siguiente:

“Antes nos sentiamos mendigos
porque nos daban limosnas cuando
estabamos en desgracia; ahoranos
han permitido ganar con dignidad
la ayuda con alimentos, porque
hemos trabajado para lograrlo”.



revencion de desastres

Prevencion y preparaciéon ante
emergencias

El PMA-Perda ha venido brindando asistencia técnica
desde el 2006 a la regién San Martin , a través de una
intervencion orientada al desarrollo de estrategias de
prevencion y respuesta ante emergencias, enfocada
principalmente al fortalecimiento de los comités
de defensa civil, en muchos lugares ausentes e
inexistentes.

La intervencion ha sido financiada por un fondo de la
Agencia de Cooperacion Inglesa (DFID).

La intervencion, denominada “Fortalecimiento de
capacidades de los organismos de preparativos
y respuestas a emergencias, region San Martin”,
se ha desarrollado en coordinacion con el Instituto de
Defensa Civil (Indeci) y el Pronaa, e implementada por
la ONG Predes. La intervencion se llevo a cabo en tres
provincias de la region San Martin, Picota, y Lamas.

Los resultados mas destacables son los
siguientes:

Activacion y fortalecimiento de comités de defensa civil.

26 distritos cuentan con un plan de operaciones
de emergencia organizados de acuerdo con los
lineamientos que establece la ley.

Proyecto interagencial “Desastres
naturales: de la limitacion de dafios a la
gestion de riesgos y prevencion”

El PMA y las agencias del sistema de Naciones
Unidas, PNUD, FAO, Unicef, OPS, y el gobierno
vienen ejecutando un proyecto de seguridad humana
en las provincias de Carabaya (Puno) y Quispicanchis
(Cusco), dirigido a comunidades que se ven ano tras
afno afectadas por los recurrentes desastres naturales,
principalmente heladas y sequias.

El proyecto, financiado por el gobierno de Japodn,
a través del fondo UNTFHS, empezd6 en el 2007 y
termina a finales de marzo del 2009.

El principal objetivo del proyecto es mejorar la
seguridad humana y reducir la vulnerabilidad entre las
poblaciones en “extrema pobreza” de las provincias
antes mencionadas.

En lo que refiere a los objetivos del proyecto, el PMA
ha concentrado su trabajo en el mejoramiento de la
seguridad alimentaria de 9,000 personas y mejora de la
capacidad de respuesta por parte de las comunidades
e instituciones locales ante las emergencias causadas
por los desastres naturales.

Las actividades mas relevantes llevadas a cabo por
el PMA son: instalacion de plantaciones forestales;
capacitacion, asistencia técnica, y entrega de
herramientas para la construccién de terrazas y zanjas
de infiltracion, con el fin de aminorar la erosiéon de las
tierras de cultivo; implementacion de un sistema de
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Elaboracién de censos de poblacion e infraestructura
de zonas altamente vulnerables.

Simulacro de inundacion y sismo

Disefio de alerta temprana, en alianza con ITDG, para
trabajo coordinado en la zona.

Equipamiento de oficinas técnicas de Defensa Civil
con equipo de computo, impresora, megafonos,
linternas, bocinas, sirena de alarma y silbatos, entre
otros implementos.

Creacion de un portal en linea cuya finalidad es
permitir el acceso e intercambio de informacién
diversa relacionada con temas de desastres naturales
y prevencion y respuesta ante emergencias.

Capacitacion a radio operadores.

Sensibilizacion a comunicadores sociales de la
region San Martin en temas de impacto econémico,
prevencion, mitigacion preparacion y gestion ante
desastres naturales.

Capacitaciéon y organizacion de 100 escolares del
penultimo afio de secundaria de diversos colegios
ubicados en la zona de intervencién, para formar
parte del programa “Servicio escolar solidario para la
prevencion y atencion de desastres” (Sespad).

alerta temprana y monitoreo de bajo costo a través de
la elaboracién de un documento o guia sencilla para
predecir cambios climéticos adversos; implementacion
de 10 sistemas de riego por aspersion multifamiliar;
entrega de insumos para la instalacion de pasturas
cultivadas resistentes a heladas; capacitacion en
conservacion de forrajes (heno y silo); construccion de
cobertizos para proteger animales durante las heladas;
construccion de 73 fitotoldos para la produccion de
hortalizas; programa educativo nutricional dirigido a
madres gestantesy lactantes, paraensefar preparacion
de alimentacion balanceada para menores de cinco
afios con productos locales; capacitacion en temas
de alimentacion y cuidado de salud en situaciones
de emergencia; y reforestacion de las partes de las
cuencas para aumentar la “cosecha’de agua.



ortalecimiento de
capacidades y asistencia
técnica

El PMA-Perid ha pasado de ser una agencia de
asistencia alimentaria a ser una agencia de lucha
contra el hambre y la desnutricion, en el marco de
los procesos de desarrollo y de emergencias. Esto
significa que el PMA concentra sus esfuerzos en
apoyar procesos politicos dirigidos a estos fines, a
través de la abogacia y el desarrollo de capacidades.
El PMA apoya con asistencia técnica a sus principales
contrapartes en el pais, que son el Mimdes,
principalmente a su unidad ejecutora, el Pronaa, el
Indeci y el Instituto Nacional de Defensa Civil.

Entre los principales apoyos de
desarrollo de capacidades y asisten-
cia técnica habria que mencionar los
siguientes:

Dentro del proceso de reestructuracion de los
programas sociales de alimentacion, el gobierno llevo
a cabo en el 2006 la fusién de varios de los programas
de asistencia alimentaria dirigidos a nifios entre los
seis meses y un afio de edad, creando un nuevo y
Unico programa llamado Programa Integral Nutricional
(PIN).

Mediante un acuerdo de cooperacién y de asistencia
técnica suscrito en el 2006 entre el PMA y el Pronaa,
el PMA ha venido prestando apoyo al Pronaa en
los siguientes temas: elaboracion de una guia
metodolégica de capacitacion a promotores en
temas educativo nutricionales, validado para selva,
sierra y costa; elaboracion conjunta de un sistema de
monitoreo; y evaluacion para el programa integral de
nutricion, que permita hacer un mejor seguimiento de
las actividades, y poder medir el impacto y efecto del
mismo.

El PMA ha venido apoyando un estudio-diagnoéstico
de los procesos de control de calidad llevados a
cabo en la compra de alimentos para los programas
sociales. Los resultados han permitido no sélo tener
una fotografia actual de lo que esta sucediendo en
los procesos por cada producto, sino, ademas, poder
plantear medidas y soluciones inmediatas para
mejorar los procesos.

Durante el 2008 se ha venido apoyando al Pronaa
en la mejora de su sistema de comunicacién por
radio, con el fin de mejorar el control de los arribos y
despachos de alimentos en los centros de salud. Este
es un esfuerzo que puede tener mucha relevancia en
el proceso de compra y despacho de alimentos, ya
que va a permitir unas exigencias de control hasta
ahora no previstas.

El PMA ha invertido muchos recursos y esfuerzos en
capacitar a personal del gobierno en la metodologia
de evaluacion rapida de la seguridad alimentaria en
emergencias, (ESAE), con el fin de crear un equipo
capacitado y activo que pueda levantar informacion
de manera inmediata y elaborar un estudio en caso
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de una emergencia. Las dos Ultimas evaluaciones
rapidas, levantadas en la operacion de respuesta por
el terremoto, han sido hechas conjuntamente con los
actores gubernamentales capacitados para ello.
Conjuntamente con el Mimdes y el Pronaa, se ha
finalizado un estudio que plantea una metodologia de
proyecto de transferencia condicionada de dinero o
cupones, para las zonas rural, urbana y periurbana,
que plantea diferentes condiciones. Este estudio,
muy interesante, permite tener otra herramienta que
eventualmente podria reemplazar la distribucion
de alimentos, reduciendo fuertemente los enormes
costos logisticos y de recursos humanos. El estudio
sera publicado el proximo afio, y esperamos pueda ser
atil principalmente en el contexto de una emergencia
en zona urbana y periurbana. Plantea un sistema de
cupones innovador y moderno, que también es viable
en el contexto peruano.

En los proximos meses, el PMA y el Mimdes daran a
conocer un estudio realizado sobre la posibilidad de
comprar alimentos a los pequefios agricultores dentro
del marco de los programas alimentarios. El estudio
hace un detallado diagndstico sobre la situacion de la
productividad, la oferta y demanda, las leyes, etcétera,
y permite llegar a algunas conclusiones necesarias
sobre como poder implementar un sistema eficaz de
compras a pequefios productores del medio rural de
manera continuada y organizada.

EL PMA ha dedicado buena parte de sus esfuerzos
durante el 2008 a la introduccion del uso de los
sprinkles o chispita (micronutrientes) en los programas
nutricionales, conjuntamente con Unicefy el Minsa

Lo que deberias saber:

® (Qué es la anemia?
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En la zona de la emergencia por el terremoto, se
implementé un proyecto piloto de uso de las chispitas,
dentro de la estrategia de atenciéon a nifios y nifias
menores de cinco afios, y se evaludé su impacto. El
proyecto fue acompafado de capacitacion en el uso
de los micronutrientes al personal y promotores de
salud.




Asistencia técnica a Municipalidad de
Ventanilla para la reduccion de la desnu-
tricién crénica infantil

En el 2007, el PMA-Per, junto con Unicefy OPS-OMS,
firmaron un convenio conjunto con la Municipalidad de
Ventanilla, distrito marginal ubicado a las afueras de
Lima.

Este convenio tiene como finalidad brindar asistencia
técnica a las autoridades locales de Ventanilla, a fin
de contribuir con la disminucién de la desnutricion
cronica en nifilos menores de cinco anos.

Como resultado de este trabajo coordinado resulté un
plan estratégico participativo a nivel distrital y comunal
para la reduccion de la desnutricion crénica y anemia
de Ventanilla. También se desarrolld6 un programa
de capacitacion a docentes para incluir el tema de la
desnutricion en la curricula escolar, y el fortalecimiento
de madres ya previamente capacitadas en temas
nutricionales, con cursos de refuerzo en alimentacion
balanceada y nutricion avanzada.

Cabe mencionar que también se esta llevando a cabo
una linea de base nutricional del distrito.

studios realizados
Estudios sobre el costo del hambre

Atendiendo a la relevancia social y econdmica que
tiene el problema del hambre y la desnutricion infantil
en laregion de Latinoaméricay el Caribe en el 2005, el
PMAY la Cepal han desarrollado un proyecto conjunto
denominado “Analisis del impacto econémico y social
del hambre en América Latina”, dando como resultado
estudios llevados a cabo en trece paises de América
Latina, incluyendo el Peru.

Estos estudios, denominados “El costo del hambre”,
estiman el impacto social y econémico que genera
la desnutricion global infantil en cada pais, como
resultante de sus consecuencias y correspondientes
gastos incrementales en salud y educacién, y sus
pérdidas de productividad por la baja condicién
nutricional de su poblacion.

En el marco de las actividades de abogacia realizadas
a fin de colocar el tema de la nutricion como prioritario
en la agenda politica, el PMA-Perl llevé a cabo el
estudio sobre el “Costo del hambre para el Perd”,
conjuntamente con el equipo conformado por
especialistas de las oficinas del PMA, la Cepal y el
gobierno del Peru, a través del Programa Nacional de
Asistencia Alimentaria (Pronaa) y los ministerios de
Salud y Educacion.

Losresultados deesteestudio parael Pert calculan
que en el 2005 el costo total de la desnutricién
global infantil llegé a S/.7.882 millones o US$2.393
millones, equivalentes al 3% del PIB y al 34% del
gasto publico social.
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El modelo de andlisis, especialmente desarrollado
para estos estudios, se basa en la informacién
disponible en cada pais y en la evidencia empirica,
lo que permite que las naciones puedan utilizar sus
propias estimaciones de consecuencias y costos a
nivel nacional.

Este estudio fue presentado ante la prensa por ministra
de la Mujer y Desarrollo Social, el representante
del PMA para el Peru y el regional de la Division de
Desarrollo Social de la Cepal.

Datos importantes

Los hallazgos del estudio refuerzan el sentido de
urgencia que debe darsele a los esfuerzos por
erradicar la desnutricion, que genera irreparables
dafios fisicos y mentales en nifos y ninas.
Segun el estudio, el costo de la desnutricion
global infantii varia entre el 1.5% y el
11.4% del PIB en los paises estudiados.
Los autores destacaron que el estudio refleja
los efectos econdmicos que resultaron de no
actuar a tiempo para enfrentar la desnutricion
en el pasado y los futuros costos que supondra
la desnutricion global al pais. Igualmente,
los autores subrayaron que los niveles de
desnutricion actuales de los gobiernos se
deben a décadas acumuladas de inaccion.
El estudio constituye una herramienta clara
cuya finalidad es forjar las alianzas necesarias
para que cada pais asigne los recursos
presupuestarios que concreten las acciones
e iniciativas dirigidas a combatir este flagelo.




Colocando el tema de la
nutricion en la agenda de la
politica del gobierno

Desde el 2006, el gobierno peruano puso como
prioridad de su politica de lucha contra la pobreza la
reduccion de la desnutricion infantil y se comprometio
a disminuir la desnutricién crénica entre los nifios
y nifias menores de cinco afios en nueve puntos
porcentuales al 2011, a través de un trabajo conjunto
entre actores publicos y privados, abordando el tema
de forma integral y no sectorial.

Este importante objetivo fue logrado gracias a un
conjunto de actividades de sensibilizacion llevadas a
caboenel2006 (afio en que serealizaron las elecciones
presidenciales y municipales), conjuntamente por un
grupo de instituciones no gubernamentales, agencias
delas cooperacion bilateral y multilateral (Care, Caritas,
ADRA, Prisma, Usaid, OPS-OMS, Unicef, PMA, FAO,
Banco Mundial, Mesa de Concertacion para la Lucha
Contra la Pobreza y otros que posteriormente se
han incorporado), que se agruparon y formaron la
“Iniciativa contra la desnutricion infantil”.

En los dos ultimos afios el PMA-Peru ha contribuido
de forma significativa y ha participado activamente,
en conjunto con los otros miembros de dicho grupo,
en diferentes actividades de abogacia, a fin de que la
nutricién sea un tema prioritario dentro de la agenda
politica del gobierno.

Una de las actividades llevadas a cabo en este
sentido por los miembros de la “Iniciativa contra la
desnutricion infantil” fue la presentacion al gobierno
peruano de una evaluacion acerca de los avances
y trabajo realizados por los diferentes sectores del
gobierno en lareduccioén de la desnutricion infantil, con
el proposito de proveer al gobierno recomendaciones
para futuras acciones.

La evaluacion fue elaborada en el marco de los
resultados del informe publicado por la revista
cientifica The Lancet: La serie sobre desnutricion
materno-infantil.

El Peru fue uno de los ocho paises del mundo
seleccionados por la revista para presentar este
informe a principios del 2008.

El informe evalla y analiza la efectividad y el potencial
impacto de politicas e intervenciones que abordan la
nutricion en los paises en desarrollo, y recomienda la
toma de medidas a fin de acelerar los esfuerzos para
mejorar la nutricion materno-infantil.

Datos reveladores del informe

Entre los hallazgos mas resaltantes del informe
publicado por The Lancet: La serie sobre
desnutricion materno-infantil, se estima que 3.5
millones de madres y niflos menores de cinco
afnos mueren injustificadamente cada afo en
paises subdesarrollados, como consecuencia del
factor subyacente que constituye la desnutricion,
y  millones mas quedan discapacitados

permanentemente a causa de los efectos fisicos y
mentales de una pobre ingesta alimentaria durante
los primeros afios de vida.
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Asimismo, los investigadores estiman que los
programas basicos de nutricion podrian prevenir
el 25% de la mortalidad infantil en los paises mas
pobres del mundo. El informe destaca que el
fomento de la lactancia materna, la alimentacion
complementaria apropiada, la suplementaciéon
con vitamina A y zinc, y el manejo adecuado
de la desnutricibn grave han resultado ser
las intervenciones mas prometedoras para la
reducciéon de la mortalidad infantil y la futura carga
de enfermedad relacionadas con la desnutricion.




ompras

Nutrir el manana es también brindar soluciones sostenibles y de largo plazo, que beneficien y
estimulen el progreso de las comunidades donde trabajamos.

En el marco de los esfuerzos permanentes por generar
economias agrarias sostenibles en las naciones en
vias de desarrollo, y buscando ayudar a contrarrestar
el aumento del costo de los productos basicos, el
combustible y el transporte, el PMA desea incrementar
los niveles de compra de alimentos en los mercados
locales y regionales de aquellos paises donde
desarrolla actividades de asistencia alimentaria.

Esta iniciativa busca ayudar a productores agricolas
de pequefia escala a aprovechar las innovaciones
en materia de compras de alimentos y desarrollo de
mercados, y al mismo tiempo optimizar al maximo los
recursos de los que dispone el PMA.

Durante afios hemos demostrado que la compra de
alimentosenlos mercadoslocalesyregionalesestimula
y sirve de apoyo a la economia local, y proporciona a
los agricultores un incentivo para incrementar su nivel
y calidad de produccion. Permite, ademas, adquirir
productos a precios mas competitivos y adaptar las
canastas de alimentos a las preferencias locales.

Compras con fondos del PMA
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El PMA-Peru planifica sus compras de alimentos a
base de los habitos de alimentacion de la poblacién
beneficiaria de sus proyectos. Cada vez mas, se
viene dejando de lado la importacién de alimentos y
se tiende a adquirirlos a empresas peruanas, a fin de
apoyar el consumo de los productos nacionales.

En el 2008, el PMA-Peri compré alimentos locales
por un valor de casi US$18 millones. Estas compras
tuvieron por objetivo cubrir la canasta basica nutricional
de los beneficiarios de los proyectos regulares, asi
como de las operaciones de emergencias.

Por otro lado, en el marco del convenio de asistencia
técnica que el PMA-Peru tiene con el gobierno peruano
a través del Pronaa, se asisti6 a dicha institucion
con las compras de alimentos para los programas
alimentarios del gobierno.

Compras para el gobierno
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“La compra de alimentos producidos localmente es una posibilidad
prometedora e inexplorada para el progreso economico y humano,
y puede tener un impacto positivo en las iniciativas de desarrollo en

muchos paises.”
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Josette Sheeran
Directora Ejecutiva PMA



www.nutrinet.org

La Iniciativa Gestion de Conocimiento (IGC) para
erradicar el hambre y la desnutricion en América Latina
y El Caribe es un emprendimiento de caracter regional,
en el que participan 11 paises de la region, que surgio
de los mandatos politicos otorgados al PMA en 10

reuniones y conferencias regionales de alto nivel, - . o .
desarrolladas entre el 2005 y el 2006. La iniciativa fue 890 publicaciones. Dispone de muiltiples servicios

impulsada en el 2007 por el PMA. Su objetivo principal ~ d€ informacion para cualquier usuario interesado
es contribuir a los esfuerzos que los paises realizan €N adquirir y compartir conocimiento.

ara mejorar la nutricion de sus poblaciones, a través .
P J P @)\ http://peru.nutrinet.org

de la promocion y de la facilitacion del intercambio de

informacion de conocimientos. Las areas tematicas del portal son:

. Nutricion materno-infantil.
En este momento, Nutrinet.org cuenta con una base . Nimeniaeioniescoas
de datos con informacion de mas de 300 programas, . Vitaminas y minerales.
instituciones y expertos de la region. Promueve y . Nutricién en emergencia.
organiza educacion a distancia. Publica noticias, . Mapas de vulnerabilidad y cambio
eventos, reuniones y foros nacionales e internacionales Sfifréifes

para la discusion de temas de nutricién y alimentacion.
Cuenta con una amplia biblioteca virtual con mas de

ector privado

Por segunda vez, en octubre 2008 la Corporacion Yum auspicio
la campafia “Semana mundial contra el hambre” del Programa
Mundial de Alimentos (PMA). Esta campana fue organizada en el
Peru a través de KFC y Pizza Hut, y se llevo a cabo del 16 al 30
de octubre.

La iniciativa es parte de la campafa “Semana mundial contra el
hambre”, en la que se moviliza a 1 millén de empleados en 112
paises de la Fundacién Yum, en favor del PMA.

En el Peru esta sensibilizacion y recaudacion de fondos contd con
el apoyo de nuestro vocero y reconocido cantante internacional
Pedro Suarez-Vértiz, quien la lideré a través de spots radiales,
un comercial de television, entrevistas en diferentes medios
de comunicacion, asi como paneles publicitarios Durante esa
semana, en 40 locales de KFC y Pizza Hut, ubicados en la capital
y provincias del Peru, se recibieron donaciones de los clientes.

Lo recaudado en el Peru fue destinado a los proyectos orientados
a la educacion, nutriciéon y mejoramiento de seguridad alimentaria
de comunidades campesinas en Ayacucho, Apurimac,
Huancavelica y Lima.

“Apoyemos a que todos los niflos menores de cinco afios
afectados por la desnutricién crénica en el Perd accedan a
una alimentacion balanceada, para que se desarrollen sanos
y fuertes y cumplan sus suenos manana”.
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xhibicidon conjunta:
“Cuando se mueve la Tierra

Fotografias, video y escenografia se utilizaron
para mostrar actividades y ayuda entregada
durante la operacion de emergencia al sur del Peru

Durante los meses de marzo a mayo del 2007, un total de 70
fotografias fueron exhibidas al publico, mostrando escenas de
esperanza, solidaridad y ayuda humanitaria tras el devastador
terremoto del 15 de agosto del 2007.

Las imagenes presentadas correspondieron a proyectos

financiados por la Comision Europea a través de su

Departamento de Ayuda Humanitaria (Echo) e implementadas

por las Agencias de Naciones Unidas: Programa Mundial de

Alimentacién (PMA), Fondo de Poblacién de las Naciones Unidas (Unfpa), Organizacion de las Naciones Unidas
para la Agricultura y la Alimentacion (FAO), Oficina de Coordinacion de Asuntos Humanitarios de las Naciones
Unidas (OCHA), y la Organizacion Internacional para las Migraciones (OIM). La exhibicién conté también con
la participacion del diario EI Comercio (diario principal de Peru), que tuvo a su cargo el contexto periodistico de
la muestra.

La exposicion fue parte del marco conjunto de actividades programadas de la V Cumbre de los Jefes de Estado
y de Gobierno de América Latina, el Caribe y la Unién Europea, llevada a cabo en mayo del 2008.

La exhibicion multimedia “Cuando se mueve la Tierra” fue montada en las instalaciones del Museo Nacional de
Arqueologia, Antropologia e Historia del Peru. En primera instancia, la muestra tratdé de presentar el caos vivido
durante la emergencia, mediante los testimonios de algunos de los miles de afectados y, luego, mostrar las
actividades de ayuda humanitaria desplegadas para asistir a los damnificados, con el Unico fin de acompafarlos
en este momento y ayudarles a seguir adelante con sus vidas.

La muestra tuvo como propésito generar conciencia sobre la necesidad de estar preparados frente a los
desastres naturales.
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Entre las diferentes actividades realizadas por el PMA-Pert,se
destacan tambien las publicaciones de diversos estudios, estos se

u b I | CaC | 0 n eS encuentran disponibles en version PDF en los siguientes paginas
web: http://one.wfp.org/spanish/ y http://peru.nutrinet.org

)& El Costo del Hambre: Impacto Social y Econémico de la Desnutricion Infantil en el
Peru

El impacto social y econémico de la desnutricién infantil en el Pert fue estimado por la CEPAL (Comisién
Econémica para América Latina y el Caribe) y el PMA (Programa Mundial de Alimentos). El estudio
estima que en el 2005, el costo extra para el pais fue de US$ 53 millones. La pregunta es ¢ quién asumid
ese gasto?: 18% fue asumido por el sistema de salud, mientras que la carga mas pesada, el 82%, por
las familias de los nifios en funcién a pérdida de horas laborales, transporte y gastos asistenciales. Las
muertes adicionales también se suman a esta carga.

En una mirada prospectiva o futura se planteé la pregunta: ¢ Cual es el costo futuro que implica tener
en el presente a esta cohorte de nifios malnutridos?. En cifras absolutas el costo asciende a US$ 346
millones: pérdidas en la productividad de esta poblacion hasta sus 65 afios la cual ascendera a US$ 246
millones. En salud, por atenciones adicionales y en educacion, por las repitencias escolares los costos
estimados ascenderan a US$78 millones y US$ 3.3 millones, respectivamente.

¢
)'/ Intervencion Educativa en Prevencion de la Anemia y Desnutricion en Pachacutec

Documento de sistematizacion del proyecto implementado por el Programa Mundial de Alimentos
(PMA), el Programa Nacional de Asistencia Alimentaria (Pronaa) y la ONG Alternativa en la Ciudadela
Pachacutec-Ventanilla, zona urbano-marginal en el departamento de Lima. El proyecto fue implementado
entre el 2004 al 2007. En él se muestra el modelo y la ruta que fue construyéndose y perfeccionandose
sobre la base de la experiencia de sus ejecutores, entre los que se encuentran de forma vital las mujeres
organizadas a través de los llamados Nucleos Ejecutores.

U
& Evaluacion de impacto de proyecto del Proyecto Promocion del Desarrollo Sustentable
en Microcuencas Altoandinas

Después de siete afios de intervencion en 32 microcuentas de Ayacucho, Apurimac y Huancavelica, en
un modelo de participacion concertada con instituciones del estado como Pronaa, Infes, Pronamachs
(hoy Agro Rural), Foncodes, Pronaa y los respectivos gobiernos gegionales, asi como también con
organizaciones no gubernamentales (ONG) y comunales se logré reducir la inseguridad alimentaria
critica, elevar la produccion agricola, disminuir el analfabetismo femenino, elevar la asistencia escolar
por la mejora o instalacion de infraestructura educativa y de abastecimiento de agua, y mejoras en las
viviendas para soportar los descensos de temperatura.

& Sistematizacion de la Experiencia del Componente Educativo Nutricional del Proyecto
PER 6240 ejecutado en Ayacucho

El PER 6240, con trabajo en 32 microcuentas altoandinas, ha enfocado al Proceso Educativo a Nivel
Comunitario como uno de sus componentes de trabajo mas importante para lograr preservar el capital
humano a través de cambios positivos en los habitos alimenticios y de cuidado de la salud en la poblacién.
La presente sistematizacion de la experiencia del Componente Educativo Nutricional del PER 6240
esta referida al departamento de Ayacucho y pone especial énfasis en la Metodologia de Educacién
en Adultos (MEA), al ser una forma efectiva y eficiente para promover cambios de conductas a través
del descubrimiento, reflexion y practica del conocimiento en adultos con altos indices de analfabetismo
residentes en zonas rurales.
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& Resultados de la Evaluacion de la Seguridad Alimentaria en las Provincias Afectadas
por el Terremoto

Ante el terremoto del 15 de agosto el PMA, con financiamiento y en estrecha coordinacion con el Mimdes
y Pronaa, realizaron una evaluacion de la seguridad alimentaria denominada ESAE (Evaluacion de la
Seguridad Alimentaria durante Emergencias).

Su objetivo es generar suficientes conocimientos acerca de la situacion de seguridad alimentaria para
decidir el tipo, la escala y el plazo de la intervencion. La ESAE, en zonas extensas y/o heterogéneas,
puede generar un informe en un maximo de seis semanas y en zonas reducidas u homogéneas hasta
en una semana.

L&g Evaluacion de la Situacion de Seguridad Alimentaria en Cuatro Departamentos del
)'/ Peru Afectados por Bajas Temperaturas

Entre febrero y julio del 2007, diferentes fenémenos climatolégicos como heladas, granizadas y nevadas
afectaron severamente las comunidades andinas del Peru, ubicadas por encima de los 3,500-3,800
m.s.n.m. El descenso de las temperaturas a extremos mucho menores de afios anteriores causo el
incremento en la incidencia y casos de mortalidad por infecciones respiratorias agudas (IRAS) sobre
todo en los nifios menores de cinco afios, ademas de pérdidas importantes en los principales cultivos y
el ganado.

U
}"// Proyecto Piloto Integral Educativo Nutricional en Huancavelica

Es el resultado de la sistematizacion de la experiencia del “Proyecto Piloto Integral Educativo Nutricional
en Huancavelica”, promovido por el PMA entre los afios 2005 y 2006. Este proyecto apunté a fortalecer
las capacidades locales para prevenir el deterioro nutricional de los nifios entre 1 y 11 afios mediante
la mejora de los programas sociales de ayuda alimentaria. Permitié elaborar una propuesta regional de
intervencién educativo nutricional y de fortalecimiento de capacidades adaptada a la realidad regional.

El documento describe y analiza esta experiencia piloto regional y propone recomendaciones claves
para el desarrollo de futuras intervenciones de caracteristicas similares.

3
/‘9 Mapa de Vulnerabilidad a la Desnutricion Cronica Infantil en el Pera

Es un instrumento estratégico de microfocalizacion (distritos, localidades, centros poblados, etc.) de la
situacion de vulnerabilidad de desnutricién crénica.

Fue elaborado con la finalidad de apoyar a las instituciones nacionales involucradas en la lucha contra
la desnutricion y la pobreza.

& Resultados del Estudio “Inseguridad Humana y Vulnerabilidad a Desastres Humanos
){ en las provincias de Carabaya (Puno) y Quispicanchis (Cusco)”

Através de multiples indicadores esta publicacion informa de manera detallada sobre las dimensiones de
la seguridad humana y la vulnerabilidad de las poblaciones residentes en zonas altas (3,500 m.s.n.m.).
El espectro evaluado fue amplio: desde aspectos demograficos, socioeconémicos, produccion, uso de
servicios, exposicion a desastres naturales, consumo de alimentos, estado nutricional y de salud, etc.

El estudio ofrece una caracterizacion de los hogares segun su situacion de inseguridad humana en tres

categorias de gravedad, y demuestra que es factible hacer una diferenciacion muy util para priorizar los
esfuerzos, las intervenciones y la focalizacion.
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Este reporte esta impreso en Mohawk Options 100% PCW,
papel que esta hecho con fibra libre de cloro (Process
chlorine free - PCF) y 100% reciclada post consumidor
(PCW).

SmartWood certifica que este papel tiene certificacion
de FSC bajo las pautas establecidas para papel 100%
fibra reciclada (FSC-STD-40-001). Esta certificado por
Green Seal y Forest Stewardship Council (FSC), quienes
promueven el manejo medio-ambientalmente apropiado,
con responsabilidad social y econdmicamente viable,
de los recursos forestales del mundo. El papel Mohawk
Options 100% PCW ha sido fabricado con energia edlica no
contaminante. Green-e verifica las compras de Mohawk de

£

2

MOHAWK

manufactured with windpower
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Certificados de Energia Renovable (RECs) y certifica estos
RECs cumplen estrictos estandares medioambientales y de
proteccion al consumidor. Los beneficios por el uso de este
papel en lugar de papel fibra virgen se refleja en un menor
impacto medio ambiental equivalente a:

4 arboles preservados para el futuro, 5 kg de desperdicios
flotantes no creados, 6,183 litros de aguas servidas evitadas,
82 kg de desperdicios solidos dejaron de ser generados,
161 kg de gases de invernadero evitados, 2,723,660 (BUTS)
de energia no consumida, 82 kg de emisiones de CO2 no
generadas por el uso de energia edlica, 43 m3, de gas
natural dejaron de ser usados.










Resolver el problema del hambre de la ninez es la clave para acabar con el
hambre en el mundo, la unica manera es empoderando a las madres para que
mejoren la nutricion de sus hijos.

WFP
2 \
&y
NT
Programa

Mundial
de Alimentos

Naciones Unidas

=

Los Cipreses, 245 San Isidro - Lima - Peru
www.wWip.org/latinoamerica





